
Terra Sebus. Acta Musei Sabesiensis, 14/I, 2022, p. 69-91. 

 
ORAŢIA FUNEBRĂ A LUI GRIGORIE DE NYSSA PENTRU 

AELIA FLAVIA FLACCILLA SAU UN MODEL DE 
ÎMPĂRĂTEASĂ 

 
 

Cornelia POPA-GORJANU 
 

The Funeral Oration of Saint Gregory of Nyssa to the Aelia Flavia Flaccilla: A 
Model Empress 
Abstract. The funeral oration of Saint Gregory of Nyssa is a eulogy to the Empress Aelia Flavia 
Flaccilla, wife of the Emperor Theodosius I (379–395). Gregory of Nyssa emphasised her 
extraordinary virtues, her participation in the government of the emperor, and the extraordinary 
contribution she provided through her own actions to the promotion of a regime characterised by 
kindness, justice and love of people – philantropia. She was presented as a model empress that fifth-
century empresses tried to emulate, through which they sought to legitimise their title of Augusta. 
The funeral oration of Gregory, Bishop of Nyssa, is one of the three known to belong to him and 
belongs to the classical rhetorical genre called epideictic.  
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Aelia Flavia Flaccilla a fost considerată de unii dintre contemporanii săi, 

printre care şi Grigorie de Nyssa, un model de împărăteasă. Oraţia funebră, 
scrisă în onoarea acesteia de episcopul de Nyssa, de care ne vom ocupa în 
paginile următoare, insista pe personalitatea Flaccillei. Aflăm astfel că ea a fost 
cunoscută pentru nenumăratele activităţi filantropice pe care le-a desfăşurat, 
pentru sfaturile bune pe care, în situaţii importante, le-a dat soţului său, pentru 
exemplul de mamă şi soţie virtuoasă – o femeie încununată de Dumnezeu cu 
toate virtuţile. S-ar putea considera că toate laudele autorului acestui elogiu 
erau justificate de momentul comemorativ pentru care au fost scrise dar, 
coroborate cu alte informaţii, se observă noi valenţe ale discursului. Elogiul 
lui Grigorie de Nyssa poate fi interpretat ca o propagandă imperială în care 
rolul central l-a jucat împărăteasa şi a cărei sarcină era de a susţine imaginea 
lui philantropos basileus şi a unei împărăţii guvernate, după modelul ceresc, prin 
dreptate şi bunătate. Altfel spus, se afirma o ideologie imperială ai cărei 
germeni îi descoperim la Eusebiu din Caesarea, la începutul secolului al IV-
lea. Dar Aelia Flaccilla, în calitate de Augusta, nu doar a susţinut şi a participat 
direct la promovarea acestei ideologii, dar a dat un exemplu de împărăteasă, 
un model pe care împărătesele care i-au urmat aveau să-l copieze. 

În anul 386 împărăteasa Aelia Flavia Flaccilla, soţia împăratului 
Theodosius I (379-395), a murit1. Succesorul lui Grigorie de Nazians în 

 
 Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, România; e-mail: corneliapg@uab.ro. 
1 Cea mai veridică dată ar fi 14 septembrie 386 (Grégoire de Nysse 2019, p. 9-10). 
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scaunul episcopal al Constantinopolului, Nectarie, l-a însărcinat pe episcopul 
Grigorie de Nyssa, să compună şi să susţină public o oraţie funebră în 
memoria împărătesei2.  

Oraţia funebră ca formă literară creştină este o prelucrare din forma 
greacă clasică a celei cunoscută sub denumirea de encomion, adică cuvântare de 
laudă sau elogiu în onoarea cuiva, şi aparţine genului retoric numit epidictic3.  

Retorica epidictică este adesea privită ca un discurs care nu vizează o 
acţiune anume, dar care este menită să influenţeze opiniile audienţei4. De 
exemplu, în Grecia antică elogiul funebru s-a dezvoltat din comemorarea 
celor căzuţi în luptă pentru patria lor5.  

În tratatul său de oratorie epidictică, retorul grec Menandru (aprox. 
342-291 î.Hr.) împărţea encomionul în două categorii principale: basilikos logos 
sau „oraţia regală” pentru cei vii, şi epitaphios logos sau „epitaful” pentru morţi6. 

 
2 Oraţia a fost susţinută la comemorarea morţii împărătesei, adică la 3, 9 sau 40 de zile 
(Grégoire de Nysse 2019, p. 9). 
3 Arta oratoriei a fost descrisă şi discutată cu diverse ocazii, în manuale, discursuri, dialoguri, 
tratate şi prelegeri, de către profesorii de oratorie, filozofi sau de oratori practicanţi pentru a 
crea ceea ce se numeşte „retorica clasică” şi un corp de texte care descriu sau ilustrează 
această practică (Kennedy 1999, p. 1). 
4 În retorica clasică discursurile au fost clasificate într-un număr de genuri formale, fiecare cu 
un nume tehnic şi anumite convenţii de structură şi conţinut. Primele categorii de discursuri 
ale retoricii clasice au fost cele deliberative (sau politice), judiciare (sau criminalistice) şi 
epidictice (sau ceremoniale). În al treilea capitol al prelegerilor sale despre retorică, Aristotel 
a distins trei „specii” de retorică. El scria că un public fie este, fie nu este solicitat să ia o 
decizie specifică asupra unei probleme care i se prezintă. Dacă publicul este un judecător, fie 
judecă evenimentele din trecut, ca într-o instanţă de judecată, caz în care discursul este 
clasificat drept „judiciar”, fie judecă ce acţiune trebuie luată în viitor, caz în care discursul 
este „deliberativ”. Dacă publicului nu i se cere să întreprindă o anumită acţiune, Aristotel 
numeşte acest discurs „epidictic” (adică „demonstrativ”). Aceste trei categorii – judiciar, 
deliberativ, epidictic – au rămas fundamentale pe tot parcursul istoriei retoricii clasice şi sunt 
încă utile în clasificarea formelor de discurs din zilele noastre (Kennedy 1994, p. 4).  
5 Celebrul discurs funebru susţinut de Pericles, şi redat de Thucydides în lucrarea sa Războiul 
peloponesiac, este considerat cel mai vechi dintre cele păstrate (Nazianzen and Ambrose 2007, p. 
viii); Pericles, ca reprezentant al statului atenian le mulţumea soldaţilor decedaţi pentru 
victorie şi pentru curajul lor, iar pe familiile acestora şi pe toţi cei prezenţi îi îndemna să 
suporte cu demnitate moartea lor, să-şi amintească că toţi erau muritori şi că cei căzuţi pe 
câmpul de luptă au dobândit o moarte frumoasă scăpând de suferinţele bolii şi ale bătrâneţii 
(Thucydides 1966, p. 255-261). 
6 Epitaphios logos este împărţit în patru tipuri: encomiul standard care tratează o persoană 
decedată de mult timp şi se preocupă în primul rând de lauda acesteia; epitaful, care are două 
forme: primul clasic, ca vechea oraţie funebră a lui Pericles, şi al doilea model se referă la o 
persoană care a murit recent şi în acest caz, de obicei, se îmbină lauda cu mângâierea (sau 
consolarea) şi tânguirea (sau jeluirea); monodia sau o plângere scurtă, dar intensă; discursul 
consolator care este strâns legat de monodie, dar pune mult mai mult accent pe consolare 
(Nazianzen and Ambrose 2007, p. viii).  
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Epitaphios logos a fost cultivat în şcolile greceşti de retorică, însă perioada 
de strălucire a fost în a doua jumătate a secolului al IV-lea d. Hr.7 Deşi retorica 
a fost o problemă pentru gânditorii creştinismului timpuriu8, apologeţii 
secolului al II-lea au considerat abilităţile retorice utile în prezentarea noii 
credinţe. Odată cu edictul de la Milano şi apoi prin recunoaşterea şi susţinerea 
oficială a creştinismului în secolul al IV-lea, reprezentanţii acestuia au 
manifestat o mai mare deschidere către studiul retoricii9.  

Oraţia funebră sau discursul consolator susţinut cu ocazia morţii 
împărătesei de către Grigorie, episcopul de Nyssa, este una dintre cele trei 
cunoscute ca aparţinând acestuia10. 

Despre Aelia Flavia Flaccilla sau Πλαχιλλα (Plahilla sau Placilla în limba 
greacă), sursele nu ne dau prea multe informaţii. Istoricii consideră că numele 
Aelia, ar fi un indiciu al originii sale din rândul aristocraţiei din provincia 
Hispania. Scriitorul Claudian, într-unul dintre poemele sale, exclama:  

„Ce voce omenească poate să cânte cu vrednicie laudele Tale, Spanie? [....] 
prolifică în buni împăraţi [...], din tine s-a născut rasa aeliană. Din pământul 
tău au venit fraţii care acum ne guvernează pe noi şi tatăl lor”11.  

Se mai ştie că Flaccilla era deja căsătorită cu Theodosius, atunci când 
acesta a fost numit împărat de către Gratianus (367-383) în anul 37912. În 378 
armata romană a fost învinsă de popoarele germanice în bătălia de la 
Adrianopol, şi însuşi împăratul Valens a fost ucis. Împăratul Gratianus a 
trebuit să ia măsuri dramatice pentru ca imperiul să supravieţuiască. L-a invitat 
pe Flavius Theodosius să fie noul coîmpărat (Augustus) în partea orientală a 
Imperiului Roman, cu capitala la Constantinopol, iar el a ales să continue să 
conducă în partea de vest a imperiului13.  

Theodosius şi Flaccilla, împreună cu fiul lor, Arcadius (născut în anul 
377), au venit şi s-au stabilit la Constantinopol, capitala imperiului. La scurt 

 
7 El a fost predat în teorie şi exemplificat în practică la şcolile din Atena, Constantinopol şi 
Antiohia de cei mai celebri sofişti: Libanius, Himerius şi Themistius. Himerius a fost unul 
dintre profesorii de retorică ai lui Grigorie de Nazians la Atena (Nazianzen and Ambrose 2007, 
p. x). 
8 De exemplu, Apostolul Pavel, deşi s-a dovedit a fi un retor foarte iscusit, în prima scrisoare 
către Corinteni (2, 4) respingea „înţelepciunea acestei lumi”: „Iar cuvântul meu şi 
propovăduirea mea nu stăteau în cuvinte de înduplecare ale înţelepciunii omeneşti, ci în 
adeverirea Duhului şi a puterii”. 
9 Nazianzen and Ambrose 2007, p. 9. Sfântul Augustin, în lucrarea sa Despre doctrina creştină, 
vorbeşte despre locul retoricii în interpretarea Sfintelor Scripturi şi în predică. 
10 Grigore de Nyssa a compus trei oraţii funebre, una la moartea lui Melecius, episcop al 
Antiohiei, alta la moartea Pulcheriei, fiica împăratului Theodosius şi a Flaccillei şi apoi cea 
pentru comemorarea Flaccillei. 
11 Claudian 1990, p. 242-243. 
12 Socrate Scolasticul 2016, p. 194. 
13 Vezi Williams, Friell 2005, p. 12-14. 
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timp, Flaccilla a născut o fată, Pulcheria, probabil în anul 379, şi apoi pe al 
doilea fiu, Honorius, în 38414. În Istoria bisericească a lui Socrate Scolasticul se 
menţionează faptul că „în ziua a noua a lunii septembrie, sub consulatul lui 
Ricomer şi al lui Clearc, împărăteasa Flaccilla născu un fiu care a fost numit 
Onoriu”15.  

În cronica sa, Hydacius menţiona faptul că în anul 383, Arcadius a fost 
ridicat la rangul de împărat, iar în anul următor s-a născut Honorius16. Şi 
scriitorii Zonaras şi Cedrenus, de asemenea, o pomenesc pe Flaccilla, ca fiind 
o soţie pioasă şi milostivă, care i-a născut pe Arcadius şi Honorius şi care apoi 
a fost făcută Augusta17.  

Oratorul Themistius ne informează că împăratul a construit pentru 
Flaccilla, la Constantinopol, un palat care s-a numit Palatium Flaccillianum18. 
Tot Theodosius ar fi cerut ca o statuie a ei să fie ridicată în sala Senatului şi o 
alta în Antiohia19. Theodoret al Cirului, singurul care ne-a lăsat mai multe 
informaţii despre împărăteasă, scria că statuia din bronz a Flaccillei ridicată în 
Antiohia, a fost răsturnată de populaţia revoltată din cauza unei noi taxe 
impuse de împărat. Deoarece împărăteasa murise deja, împăratul s-a înfuriat 
şi mai tare, luând ca o ofensă personală reacţia populaţiei antiohiene. De aici 
şi măsurile represive foarte dure pe care intenţiona să le aplice20.  

În Chronicon Pascale se scria că Flaccilla ar fi construit palatul Flaccillianon, 
şi că era a doua soţie a lui Theodosius (o confuzie din partea autorului) şi o 
susţinătoare a dreptei credinţe, chalcedoniene, şi că avea doi copii, pe 
Arcadius şi Honorius21. Scriitorul Zosimos menţiona şi el faptul că împăratul 
Theodosius, după moartea Flaccillei, s-a recăsătorit cu Galla, fiica împăratului 
Valentinian I22, iar scriitorul bisericesc Filostorgius preciza: „după moartea 
Placidiei împăratul a luat-o de soţie pe Galla, sora lui Valentinian cel Tânăr şi 

 
14 Wissowa 1909, p. 2431-2432. Vezi şi Jones et alii 1971, p. 341-342. 
15 Socrate Scolasticul 2016, p. 202. 
16 Burges 1993, p. 77. Vezi şi Zonaras 2009, p. 185 sau Cedrenus, Scylitzae 1838, p. 532. 
17 Zonaras 2009, p. 185; Cedrenus, Scylitzae 1838, p. 532. 
18 Temistio 2000, p. 528. 
19 Wissowa 1909, p. 2432. 
20 La începutul anului 387, împăratul Teodosius I a impus un impozit extraordinar fie pentru 
a-şi comemora fiul şi propria aniversare ca împărat, fie pentru a-şi sprijini financiar 
întreprinderile militare împotriva barbarilor şi uzurpatorilor. După ce decretul a fost citit în 
bouleutérion-ul din Antiohia, au izbucnit proteste violente şi demonstraţii spontane care au 
adunat populaţia înfuriată. Punctul culminant al revoltei a fost lapidarea, profanarea şi 
dărâmarea statuilor şi portretelor familiei imperiale (Puertas 2021, p. 200; Teodoret 1995, p. 
283). 
21 Chronicon Pascale 2007, p. 53. Vezi şi Socrate Scolasticul 2016, p. 202. 
22 Zosime 1979, p. 312. 
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fata lui Valentinian cel Mare cu Iustina” şi că aceasta „încuraja învăţăturile lui 
Arie”23. 

Revenind la elogiul lui Grigorie de Nyssa, acesta a fost împărţit în 11 
mici capitole. Primul a fost intitulat Exordiu: Ezitarea autorului. După normele 
stabilite, într-un discurs epidictic prima parte trebuia să anunţe sumar 
conţinutul acestuia şi să urmărească câştigarea atenţiei şi bunăvoinţei 
auditoriului. În primul rând erau precizate împrejurările în care autorul a ajuns 
în postura de a scrie acel discurs, dacă i-a fost impus sau cerut de cineva sau 
a fost din propria iniţiativă. Aşadar, Grigorie de Nyssa mărturisea că discursul 
său i-a fost comandat de către Nectarie, „mai degrabă decât de către 
împărat”24. Poziţia şi-a explicat-o prin intermediul versetului 42, capitolul 12 
al Evangheliei după Luca, „Şi a zis Domnul: Cine este iconomul credincios şi 
înţelept pe care stăpânul îl va pune peste slugile sale, ca să le dea la vreme, 
partea lor de grâu?”25. 

 Îşi scuza intervenţia căci ştia foarte bine că în asemenea momente triste 
tăcerea ar fi fost mai potrivită: „Căci chiar şi o vorbă de consolare rostită 
putea declanşa o durere nestăpânită, care altfel stătea amorţită, dar cu care era 
prea greu de luptat”26.  

Ştia că liniştea este remediul firesc pentru cei care sunt îndureraţi, dar, 
pentru că a primit această poruncă de la mai-marele său, se întreba cum ar 
trebui să folosească cuvintele şi care ar fi aşteptările acestuia. Altfel spus, 
Grigorie de Nyssa nu era sigur care să fie natura discursului său... să fie un 
epitaf, o monodie sau un discurs consolator, o laudatio funebris, totuşi promitea 
că se va strădui să se achite cât mai bine de această sarcină27. 

Era deja un obicei roman ca un astfel de discurs la moartea unui 
membru al unei familii romane proeminente să fie ţinut de către o rudă sau o 
altă persoană. Condiţia era ca acesta să-l cunoască cât mai bine pentru că 
trebuia să fie convingător şi să atingă acele elemente obligatorii din 
compoziţia discursului ca gen oratoric28. 

 
23 Filostorgiu 2012, p. 283.  
24 Grégoire de Nysse 2019, p. 71.  
25 Ibidem. 
26 Ibidem, p. 73. 
27 Ibidem.  
28 Nazianzen and Ambrose 2007, p. xii. Cicero considera că era necesar să se ţină cont în laudatio 
funebris, şi în general în discursurile panegirice, în primul rând de statutul social, „de favorurile 
norocului”, de avantajele rasei, bogăţiei, legăturilor, prieteniilor, puterii, sănătatea bună, 
frumuseţea, vigoarea, talentul şi restul atributelor care sunt fie fizice, fie impuse; trebuie să se 
explice dacă persoana lăudată a folosit corect aceste beneficii, dacă le-a deţinut, dacă a fost 
înţelept fără ele, în cazul în care i-ar fi fost refuzate ar fi acceptat acea pierdere cu resemnare, 
dacă i-au fost luate; iar după aceea, vorbitorul va identifica elementele de conduită, fie activă, 
fie pasivă: a manifestat înţelepciune, generozitate, valoare, măreţie sufletească, simţ al 
datoriei, recunoştinţă, bunăvoinţă sau, pe scurt, orice excelenţă morală. 
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Mângâierea sau modelul creştin de consolare, indiferent de cadrul literar al 
expresiei sale, se baza pe doctrinele centrale ale creştinismului. De la venirea 
lui Iisus Hristos pe pământ până la instaurarea păcii Bisericii creştine în timpul 
lui Constantin I cel Mare, toate elementele tipice consolării creştine au fost 
formulate şi dezvoltate. Au fost folosite temele comune din modelul păgân, 
dar care au primit un nou sens prin apelul la argumente extrase din doctrina 
creştină şi din Scriptură29. Aproape toţi marii Părinţi ai Bisericii şi scriitorii 
ecleziastici ai acestei perioade (secolul al IV-lea – începutul secolului al V-lea) 
au fost instruiţi în şcolile păgâne de retorică, sub conducerea celor mai 
renumiţi retori. Era firesc ca aceştia să-şi folosească pregătirea şi talentul 
literar în slujba credinţei lor şi să se adapteze genurilor literare şi utilizării 
acestora30. 

În Oratio funebris la moartea Aeliei Flaccilla, Grigorie de Nyssa continuă 
cu ceea ce a intitulat Este drept a plânge această mare nenorocire. Auditoriul nu 
putea fi decât resemnat să accepte situaţia prezentă şi, aşa cum atunci când 
toate merg bine e firesc ca toată lumea să fie mulţumită şi plină de speranţă, 
când intervine o nenorocire e normal ca „bucuria” să se transforme în lacrimi, 
„[...] durerea din inimă se manifestă prin jale şi lacrimile devin sângele rănilor 
din suflet”31. 

Era anunţată astfel tristeţea pe care oraţia o va împărtăşi – o tristeţe mai 
mare decât cea din plângerea lui Ieremia pe zidurile Ierusalimului, când, la 
începutul secolului al VI-lea î.Hr., cetatea a fost cucerită de babilonieni şi 
templul lui Solomon a fost distrus32. Năpasta despre care vorbea, era mai 
demnă de amintire chiar decât cele care relatau nenorocirile celor de demult 
sau despre cataclisme naturale, cum ar fi seisme, inundaţii, alunecări de teren 
sau războaie. Autorul explica şi de ce războiul nu lovea peste tot şi imediat, 
aşa cum se întâmpla şi în cazul inundaţiilor şi alunecărilor de teren. Adică 
astfel de nenorociri marcau doar o parte a lumii, iar în ce-i privea pe evrei şi 
distrugerea Ierusalimului, a fost o pedeapsă a lui Dumnezeu pentru că Iuda a 
continuat să trăiască în idolatrie33.  

În schimb, moartea Flaccillei era o rană pentru întreaga lume, nu doar 
pentru un oraş sau pentru un popor, ci era deplânsă „de tot universul nostru 

 
29 Ibidem, p. xiii. 
30 Dintre vechile discursuri funerare creştine pe care le avem, patru au fost scrise de Sf. 
Grigorie de Nazians (c. 329 - c. 390), patru de Sf. Ambrozie (339-397) şi patru de Sfântul 
Grigorie de Nyssa (d. 394). Sfântul Grigorie de Nazians a fost considerat pionierul în 
adaptarea oratoriei funerare păgâne la uzul creştin (Nazianzen and Ambrose 2007, p. xvii). 
31 Grégoire de Nysse 2019, p. 75. 
32 Ibidem. 
33 Ibidem. 
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care este condus prin sceptrul imperial [...] toţi oamenii de peste tot gem de o 
durere comună”34.  

Grigorie de Nyssa pregătea auditoriul în legătură cu tema despre care 
urma să vorbească, despre nenorocirea pe care nu o considera o pedeapsă 
divină, dar care afecta imperiul, întreaga lume, condusă de împăratul de la 
Constantinopol.  

În cel de-al treilea capitol, intitulat Elogiu împărătesei şi cuplului imperial, 
episcopul de Nyssa afirma că natura umană sau stăpânul naturii, a hotărât să 
aşeze într-un corp de femeie un suflet care să depăşească prin virtuţile sale, 
adică să fie o excepţie. 

„Vreţi să vă înfăţişez această pierdere atât cât îmi este cu putinţă? Firea 
omenească, întrecându-şi propriile limite, depăşindu-şi măsura obişnuită, firea 
– ori mai degrabă stăpânul firii, a aşezat într-un trup de femeie din vremurile 
noastre un suflet omenesc ce întrece aproape toate pildele de virtute, suflet în 
care fiecare virtute a trupului şi fiecare virtute a sufletului, împletindu-se, au 
scos la iveală în existenţa omenească o minune de necrezut, un suflet care a 
cuprins un mănunchi de daruri atât de mari într-un singur trup”35. 

Pentru că Dumnezeu, stăpânul naturii, avea planul Său cu această 
persoană, care, femeie fiind, trebuia să devină un model pentru toată lumea. 
Şi pentru ca acest lucru să fie înţeles de către toţi, ea a fost ridicată pe cea mai 
înaltă treaptă, adică pe tronul imperial, să lumineze precum razele soarelui şi 
„să fie însoţitoarea de viaţă”, în calitate de soţie şi împărăteasă, „a celui care 
prin decizia divinităţii a fost aşezat în fruntea întregului univers”36, adică al 
Imperiului Roman. Flaccilla, declara Grigorie de Nyssa, a contribuit la 
„împlinirea celor bune” de către împărat, adică acesta înfăptuia binefacerile 
aşteptate de toată lumea „[...] amândoi se luau la întrecere spre a-l bate pe 
celălalt în fapte de bine, însă niciunul nu pierdea”37.  

Binefacerile sau grija pentru ceilalţi erau concretizate fie împărţind 
dreptatea, fie înfăptuind alte „fapte bune”. Împărăteasa a devenit un 
susţinător al faptelor bune ale împăratului. Desigur, nu putea fi ridicată 
deasupra împăratului, depăşind valoarea celor realizate de acesta, dar rolul ei 
fusese de exemplu şi de supraveghere în îndeplinirea acestora. Îl îndemna 
mereu să se implice în astfel de activităţi pentru că, aşa cum vom vedea mai 
târziu, philantropia trebuia să devină o marcă a guvernării imperiale. La fel scria 
despre ea şi Theodoret al Cirului:  

 
34 Ibidem, p. 77. 
35 Ibidem. 
36 Ibidem, p. 79. 
37 Ibidem. 
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„Împăratul Teodosie a avut şi alt ajutor, care i-a folosit, deoarece aceea care 
primise jugul căsătoriei cu el, îi amintea neîncetat despre legile dumnezeieşti, 
căci ea însăşi le învăţase mai înainte cu multă râvnă”38.  

Flaccilla îl sfătuia să nu uite că a fi împărat nu aducea cu sine moştenirea 
Raiului, că philantropia este calea spre mântuire chiar şi pentru el şi că în faţa 
judecăţii lui Dumnezeu nu puterea lumească ajuta, ci valoarea faptelor 
împlinite. 

De asemenea, aflăm că între cei doi exista un respect deosebit, pe care 
şi-l mărturiseau prin gesturi şi prin cadouri, şi „întotdeauna când se aflau în 
apropiere”39. Răsplata virtuţilor Flaccillei era tocmai faptul că devenise soţia 
împăratului care era „printre primii aleşi ai universului”. Sfântul Grigorie 
declara că deşi puterea lui era nemăsurată, devenea neînsemnată în faţa 
fericirii pe care Flaccilla i-o dăruia lui Theodosius40. Unul dintre motivele 
acestei fericiri erau copiii pe care i-a născut. Ea se achitase de o 
responsabilitate importantă, de a naşte urmaşi la tronul imperial, asigurând 
astfel continuitatea dinastică.  

Apoi, autorul declara că nu putea să-i facă un portret Flaccillei pentru 
că „nu există o imagine întocmai a ei”, un portret, o statuie sau o pictură care 
să transpună aşa cum ar fi trebuit personalitatea şi virtuţile ei41. Imaginea 
împărătesei o descoperim mai mult pe monede, dar Grigorie de Nyssa nu s-a 
referit neapărat la un portret fizic al acesteia, ci mai degrabă a încercat să 
scoată în evidenţă personalitatea ei.  

Partea a patra a fost intitulată Jalea tuturor la moartea împărătesei. Autorul 
ne conduce în Tracia, regiunea care a devenit de atunci de tristă amintire. 
Împărăteasa fiind bolnavă a dorit să ajungă la băile termale din regiune, dar, 
probabil din cauza drumului lung şi a suferinţei, a murit la Skotume, localitate 
care, spunea Grigorie de Nyssa, înseamnă noapte adâncă42. Tracia era deplânsă 
pentru soarta ei, mai întâi pentru că de acum va fi legată de moartea 
împărătesei, apoi pentru nenorocirile care s-au abătut asupra ei din cauza 
goţilor: „parcă toate au fost aşezate pentru a amplifica nenorocirile care au 
marcat această parte a Imperiului şi i-au dus în prăpastia mâhnirii43.  

 
38 Teodoret 1995, p. 225. Din păcate, informaţiile despre împărăteasa Flaccilla sunt foarte 
rare, puţini autori au menţionat-o sau au scris informaţii despre sau care să aibă legătură cu 
ea.  
39 Grégoire de Nysse 2019, p. 79. 
40 Ibidem. 
41 Ibidem. Vezi mai jos analiza reprezentării Flaccillei pe monede. 
42 Ibidem, p. 81. 
43 Ibidem. 
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Se referea la problemele grave şi permanente pe care goţii le-au creat 
romanilor în Peninsula Balcanică44. Tracia „era pedepsită, iar poporul ei să fie 
fără noroc”45. 

Împărăteasa era comparată cu o torţă care s-a stins şi ale cărei raze 
fuseseră virtuţile ei: Flaccilla fusese frumuseţea imperiului, guvernarea dreaptă 
pe care o împărţea cu împăratul, chipul bunăvoinţei, modelul de iubire 
conjugală, podoaba castităţii, blândeţea, modestia nemărginită, încrederea în 
bunul-simţ, încrederea în săvârşirea faptelor bune, stâlpul Bisericii, podoaba 
altarelor, bogăţia celor săraci, ostrovul celor aflaţi în suferinţă46. Comparaţia cu 
o lumină sau cu o flacără nu este întâmplătoare, dacă ne amintim de cuvintele 
lui Isus Hristos către Apostoli în „Predica de pe munte”:  

„voi sunteţi lumina lumii […] aşa să lumineze lumina voastră înaintea 
oamenilor, aşa încât să vadă faptele voastre cele bune şi să slăvească pe Tatăl 
vostru Cel din ceruri” (Matei, 5, 14-16).  

Flaccilla lumina, asemeni apostolilor, prin virtuţile sale, prin mulţimea 
faptelor bune, împărtăşind bunătate, bunăvoinţă, milostenie tuturor, familiei, 
Bisericii şi populaţiei din întreg imperiul. 

„Depăşind natura firească”, aceste virtuţi sunt mai presus de ceea ce 
poate dobândi cineva, şi totuşi o femeie fusese înzestrată cu acestea. Grigorie 
le cerea tuturor celor care au avut parte de grija împărătesei, „fecioare, văduve, 
orfani să plângă această pierdere, preoţimea şi Biserica”47. El se întreba dacă 
nu cumva aceste nenorociri care s-au abătut asupra Imperiului, adică atacurile 
barbarilor, moartea Pulcheriei, ereziile, apoi moartea împărătesei, nu erau 
pedepse ale divinităţii48.  

În partea a cincea, intitulată Însăşi Creaţia s-a alăturat doliului comun, 
Grigorie de Nyssa încerca să-şi reamintească tabloul cortegiului funebru: 
împărăteasa îmbrăcată în aur şi purpură era purtată de-a lungul oraşului, 
acoperită de un văl şi toţi cei prezenţi erau îmbrăcaţi în culorile doliului, în loc 
de aclamaţii se auzeau jalea şi lamentările celor care participau49. „Razele 
soarelui s-au ascuns după nori şi o ploaie a început să cadă în locul 
lacrimilor”50. 

 
44 În anul 378, la Adrianopole, în Tracia, vizigoţii şi aliaţii lor au înfrânt armata romană a 
împăratului Valens. Împăratul a fost ucis şi o mare parte din armată distrusă. Împăratul 
Gratianus l-a chemat pe Theodosius din exil şi l-a numit coîmpărat la începutul anului 379. 
Din cauza lipsei de soldaţi, Theodosius a fost nevoit să încerce o reconciliere cu vizigoţii şi 
cu alte popoare barbare. Vezi Bănescu 2000, p. 194, 197-203. 
45 Grégoire de Nysse 2019, p. 81. 
46 Ibidem, p. 81-83. 
47 Ibidem, p. 83. 
48 Ibidem. 
49 Ibidem, p. 85. 
50 Ibidem. 
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Oraşul întreg se afla în doliu şi autorul a văzut atunci un tablou 
emoţionant, o dublă ploaie, una care cădea din cer şi alta care era formată din 
lacrimi, „ploaia de lacrimi nu era mai puţină ca cea din nori”, căci „nu era un 
ochi care să nu ude pământul cu lacrimile sale”51. 

În capitolul şase, sau Întoarcerea la mângâiere: noi nu am pierdut-o pe 
împărăteasă, Grigorie de Nyssa vorbea despre credinţa şi învăţătura 
evanghelică care trebuiau să fie precum uleiul, adică un balsam care să 
mângâie pentru tristeţea provocată. El încerca să consoleze auditoriul cu 
promisiunea că Binele există, „chiar la înălţimi mai înalte decât înainte!”52, şi că 
acesta era împărăteasa, care se afla deja în camerele destinate femeilor din 
locuinţa imperială, desigur nu în palatul împăratului Theodosius, ci în cea a 
lui Dumnezeu, din împărăţia cerească. Diferenţa, scria autorul, era că cei de 
jos nu o mai puteau vedea decât după moartea lor, „când fiecare îşi va fi 
părăsit trupul”53. Aşadar sfântul asigura audienţa că împărăteasa ajunsese în 
împărăţia cerească. 

În a şaptea parte, intitulată Viaţa aici jos nu este bună, Grigorie de Nyssa 
începea cu o întrebare: „Crezi că este bine să te bucuri de viaţă prin carne?”54 
Pentru a explica cât de efemeră este viaţa pe pământ şi roadele ei şi că acestea 
nu trebuiau să încânte pe nimeni, apelează la modele din Sfânta Scriptură55: 

„Sfântul Apostol a spus despre viaţa de aici de jos vorbind întregii adunări de 
oameni: « om nenorocit ce sunt! Mă despart de acest corp de mort! »” 
(Epistola către romani, 7, 24).  

„Ce a spus marele David care deţinea asemenea putere căci avea din belşug 
tot ceea ce-i permitea să se bucure de plăceri? Nu era ameţit de viaţă? Nu a 
numit el închisoare viaţa de aici de jos? Nu a strigat Domnului nostru: 
« eliberează sufletul meu din închisoare!? »” (Psalmul 141, 8).  

„Nu a deplâns prelungirea vieţii când a spus: « săracul de mine exilul meu a 

fost prelungit! »” (Psalmul 119, 5) sau „Toată carnea este ca iarba” (Isaia 40, 
6).  

Comentând ce înseamnă viaţa lumească în comparaţie cu cea cerească, 
concluzia lui Grigorie era că nu trebuie să se plângă după această lume, pe 
care o compara cu o închisoare sau un exil. El recomanda exemplul 
Apostolului Pavel sau al regelui David, care, amândoi, deplânseseră faptul că 
trăiseră prea mult, dorindu-şi să ajungă mai repede la Dumnezeu.  

Cel de-al optulea capitol intitulat Moartea eliberează sufletul de relele vieţii, îl 
completează pe cel anterior. După ce explicase cât de efemeră era viaţa 

 
51 Ibidem, p. 87. 
52 Ibidem, p. 89. 
53 Ibidem. 
54 Ibidem. 
55 Ibidem, p. 89-91. 
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lumească, autorul descria binefacerile lumii de dincolo, din Cer: Raiul, liniştea, 
beatitudinea, separarea de tot răul, compania îngerilor, contemplarea 
nevăzutului, însoţirea cu Dumnezeu, bucuria de a nu avea sfârşit56. El anunţa 
că împărăteasa era deja acolo, că lăsase împărăţia terestră pentru a o câştiga 
pe cea din Cer, că renunţase la coroana ornată cu pietre preţioase pentru a o 
primi pe cea a gloriei, părăsise purpura pentru a-l primi pe Hristos – 
veşmântul cu adevărat împărătesc şi preţios:  

„Aş spune că dacă purpura de aici de jos poartă culoarea din sângele unei 
carapace marine, purpura de sus este sângele lui Hristos care îi dă strălucire. 
Vezi ce mare diferenţă există între veşminte!”57.  

În capitolul nouă, intitulat Elogiu bunelor acţiuni ale împărătesei, episcopul 
Grigorie de Nyssa descria mulţimea actelor de milostenie ale împărătesei. 
Evanghelistul Matei afirma (25, 34-46) că cine face milostenii, adică pe cei în 
nevoi i-a hrănit, le-a dat apă, i-a primit în casa lui, i-a îmbrăcat, i-a cercetat 
dacă erau bolnavi sau i-a căutat în temniţă, câştiga împărăţia lui Dumnezeu. 
Flaccilla nu a făcut doar aceste exemple:  

„Şi dacă vizita unui prizonier procura împărăţia (cerească), să-l eliberezi de 
pedeapsă este, evident, mai demn de recompensă – dacă există ceva mai 
preţios decât împărăţia. Câţi datorită ei au cunoscut harul învierii, cei care, 
condamnaţi la moarte de legi au primit sentinţa capitală au fost chemaţi la 
viaţă datorită ei? Voi aveţi mărturia sub ochii voştri”58.  

În general, îndatoririle unei împărătese erau diferite de cele ale 
împăratului şi se îndreptau spre activităţi domestice, ca naşterea de copii, 
supravegherea creşterii acestora, activităţi legate de susţinerea Bisericii: 
construirea sau repararea de mănăstiri şi biserici, activităţi filantropice diverse, 
dar nu se amesteca (cel puţin nu direct) în problemele guvernării. În cazul 
Flaccillei, acesteia i se recunoştea o putere mult mai mare decât ne-am fi 
aşteptat. Actele sale de milostenie sunt foarte multe, însă unele dintre ele 
depăşeau cadrul obişnuit, căci i se permitea să intre în închisori şi să-i 
cerceteze pe cei întemniţaţi, chiar să treacă peste condamnarea la moarte a 
unora, să-i salveze sau chiar să-i elibereze.  

Această libertate sau autoritate recunoscută împărătesei venea din 
naşterea de fii. După ce l-a născut şi pe al doilea fiu, Honorius, împăratul a 
răsplătit-o cu titlul de Augusta; Zonaras scria în cronica sa că aceasta (Placcilla) 
i-a născut pe Arcadius şi Honorius şi că a fost făcută Augusta59. Într-o 
ceremonie neobişnuită, Theodosius i-a acordat Flaccillei o mantie militară de 

 
56 Ibidem, p. 95. 
57 Ibidem. 
58 Ibidem, p. 95-97. 
59 Zonaras 2009, p. 185. 
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purpură prinsă pe umărul drept cu o fibulă cu pietre preţioase şi încoronată 
cu o diademă imperială cu bijuterii, aşa cum făcuse pentru Arcadius.  

Prin această acţiune, Theodosius nu a făcut nicio distincţie între rangul 
imperial al fiului său şi cel al soţiei sale60. Împăratul şi întreg imperiul au cinstit-
o pe împărăteasă pentru îndeplinirea celei mai importante sarcini, naşterea de 
fii, cu titlul de Augusta. Când Theodosius a părăsit Spania pentru a deveni 
împărat, ştia că invaziile goţilor nu erau singurele ameninţări la adresa 
stabilităţii imperiului – el trebuia să asigure succesiunea la tron dacă avea de 
gând să înfiinţeze o dinastie. Timp de peste un secol, pacea Romei fusese 
ameninţată în mod repetat de războaie civile între pretendenţii la tron. Fiii săi, 
Arcadius şi Honorius, asigurau continuitatea dinastică. Desigur, şi alte soţii de 
împăraţi au primit această distincţie, chiar mame sau surori.  

Exemplul cel mai elocvent este împăratul Constantin cel Mare care a 
oferit acest titlu atât mamei sale, Elena, cât şi soţiei, Fausta. Dar, după cum 
istoricii au observat, după aceea distincţia nu a mai fost acordată. Fiii lui 
Constantin nu au avut urmaşi, apoi împăratul Valentinian I, deşi a avut 
moştenitori, nu a încoronat pe niciuna dintre cele două soţii ale sale, Marina 
şi Iustina61. După aproape jumătate de secol, Flaccilla a primit din nou titlul 
de Augusta. Acesta demonstrează cât de importantă a fost naşterea fiilor săi 
pentru împărat şi pentru stabilitatea imperiului care, se ştie, trecuse prin mari 
pericole, dacă ne gândim numai la problema goţilor din Peninsula Balcanică.  

Şi Theodoret al Cyrului insista să laude milosteniile împărătesei precum 
şi modestia ei: 

„2. Mărimea binefacerilor ei sporea dragostea faţă de Binefăcătorul (Domnul).  
Aşadar cât mai degrabă ea avea grijă în tot felul de cei care aveau trupurile 
mutilate şi de cei care aveau membrele sfârtecate şi nu folosea pentru aceasta 
nici slujitori în mare număr, ci ea singură îndeplinea lucrul acesta şi se ducea 
în casele tuturor, ca să ducă fiecăruia ceea ce avea nevoie. 
3. Astfel, a cercetat şi camerele pentru primirea străinilor şi i-a îngrijit ea însăşi 
pe bolnavi. Se ocupa chiar de oalele cu mâncare şi gusta din zeama 
mâncărurilor; aducea talerele, tăia pâinea, împărţea bucăţile, spăla pocalele şi 
făcea toate treburile care se socoteau că erau de datoria slugilor şi a robilor. 
4. Celor care se jenau să primească ajutorul ei, ea le spunea: « Se cuvine ca 
împăratul să împartă aurul (bogăţia), iar eu tot pentru împărăţie ofer această 
slujire a mea Celui Care a dat-o »”62. 

Capitolul următor, intitulat Virtuţile ei: modestia, dragostea conjugală, susţine 
afirmaţiile de mai sus. Una dintre virtuţile cele mai importante ale împărătesei 
era modestia, „pe care Scriptura o declară mai demnă de stimă decât orice 

 
60 Salisbury 2015, p. 9. 
61 Holum 1989, p. 27. 
62 Teodoret 1995, p. 225. 
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faptă virtuoasă”63, care i-a adus împărătesei fericirea desăvârşită. Aceasta nu a 
fost trufaşă, atrasă de puterea pe care, prin poziţia sa alături de împărat, a 
primit-o: 

„Ea, care împarte cu marele împărat cârmuirea unui imperiu de mărimea 
aceasta, căruia tot universul i se supune şi atâtea popoare îi dau ascultare, 
căruia pământul şi mările îi aduc prinosul lor”64.  

Ea nu se folosea de poziţia sa pentru satisfacerea unor plăceri 
personale. Un exemplu de modestie era chiar faptul că atunci când sosise 
vremea să nu-i mai ţină lângă ea şi să-i încredinţeze împăratului pe fiii lor 
pentru a fi pregătiţi să devină împăraţi, ea nu s-a opus deloc.  

„Trebuia, odată căsătoria pământeană desfăcută, urmările cele mai de 
preţ să fie împărţite”, adică fiii, Arcadius şi Honorius, au fost încredinţaţi 
tatălui, iar pe fiica lor, Pulcheria, împărăteasa a ţinut-o lângă ea. „Vedeţi în ce 
măsură dovedeşte bun simţ şi iubire, lăsându-i soţului cea mai însemnată parte 
din ceea ce avea mai de preţ”65.  

Fiii moşteneau puterea imperială şi urmau să o împartă, după cum va 
decide mai târziu tatăl lor. Pulcheria ar fi trebuit să urmeze exemplul mamei 
sale în privinţa activităţilor de milostenie şi a dobândirii acelor virtuţi atât de 
admirate de Grigorie la mama ei, dar ea a murit la vârsta de 6 sau 7 ani, cu 
câteva luni înaintea acesteia66. 

În încheierea discursului funebru, în capitolul 11, intitulat Ataşamentul 
său faţă de actul de credinţă de la Niceea, se preciza că aversiunea împărătesei 
pentru arianism era mai mare decât cea faţă de idolatrie. Pentru această 
atitudine corectă, ea a fost aşezată „în sânul lui Avram aproape de fântâna 
raiului, la umbra copacului vieţii”67. Susţinerea dreptei credinţe, sub forma 
Crezului conceput la Niceea, i-a adus răsplata aşezării ei în grădina Raiului sau 
în sânul lui Avraam.  

Acest ultim capitol poate fi completat cu ce spunea Grigorie de Nyssa 
în capitolul al patrulea, „S-au dus credinţa fierbinte, stâlpul Bisericii, podoaba 
altarelor […]. Iar preoţimea să ţină doliul”68, sau în cel de-al treilea când era 
comparată cu soarele (sau cu o torţă) care prin razele sale răspândea lumină 
asupra lumii întregi, lumina despre care vorbea autorul însemnând şi susţinerea 
dreptei credinţe în disputa cu diversele doctrine ale vremii, şi împăratului i-a 
fost „de ajutor pentru fiecare faptă bună”. Istoricul Kenneth G. Holum este 
de părere că aceste comparaţii şi repetarea afirmaţiei despre cât de importantă 

 
63 Grégoire de Nysse 2019, p. 97. 
64 Ibidem. 
65 Ibidem, p. 99. 
66 Ibidem, p. 9. 
67 Ibidem, p. 101. 
68 Ibidem, p. 83. 
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a fost prezenţa ei alături de împărat erau şi din cauza unor incidente 
petrecute69. Scriitorul Sozomen, în Istoria bisericească, pomenind de influenţa 
pe care ar fi avut-o asupra împăratului, episcopul arian al Cizicului, Eunomius, 
insista pe strădaniile reuşite ale Flaccillei de a-l readuce pe Theodosius în 
comuniune cu adevărata credinţă şi cu simbolul acesteia adoptat la primul 
sinod ecumenic de la Niceea, din anul 325:  

„Protecţia ce primiseră altă dată de la Constant şi de la Valens era cauza, că 
putând încă atunci să facă adunări foarte numeroase şi foarte dese, ei 
întreprinseră să sondeze şi părerea împăratului, prin cunoscuţii şi partizanii 
ce-i aveau la Curte şi sperară să-l câştige de partea lor, după cum câştigaseră 
odinioară pe predecesorii săi. Drept credincioşii se temeau foarte tare de 
succesul acestei intrigi; însă nimic nu le pricinuia o îngrijire atât de dureroasă, 
ca cunoştinţa ce aveau de puterea elocinţei lui Eunomiu, care despărţindu-se 
de arieni, din cauza unei neînţelegeri ce avusese cu clericii din Cipru, sub 
domnia lui Valens, locuia de obicei în Bithynia în opoziţie cu 
Constantinopolul, unde mai mulţi din acea cetate, cât şi din alte părţi ale 
imperiului mergeau la dânsul, unii spre a-l ispiti, iar alţii numai spre a-l asculta. 
Zvonul reputaţiei sale ajunse până la urechile împăratului şi-i produse 
curiozitatea de a sta de vorbă cu el. Însă împărăteasa Flaccilla, care păstra cu 
sfinţenie doctrina sinodului din Niceea, împiedică această conferinţă, 
temându-se ca nu cumva împăratul, bărbatul său, înşelat prin meşteşugirea 
acestui episcop să-şi schimbe credinţa”70. 

Împăratul s-a dovedit a fi foarte dur, probabil şi datorită carierei militare 
care i-a modelat personalitatea. Aceasta se observă dintr-un alt incident care 
a avut loc la Tesalonic, în anul 380, când, în urma deciziilor aspre ale 
împăratului, au fost ucişi aproximativ 7000 de oameni. Theodoret al Cirului 
ne oferă mai multe detalii:  

„Aici (în Tesalonic) s-a provocat o revoltă şi au fost loviţi cu pietre şi huiduiţi 
unii dintre cei care erau la conducere. Împăratul s-a aprins de mânie datorită 
celor care i-au vestit lui despre acestea şi nu şi-a domolit năvala mâniei şi nici 
nu a oprit cu frâul raţiunii violenţa care l-a lăsat să ia o decizie de pedepsire 
aspră. Luându-şi această îngăduinţă ca un de sine stătător şi tiran el a rupt frâul 
şi, scăpând de jugul Judecăţii, a scos săbii nedrepte împotriva tuturor şi a 
omorât şi pe cei nevinovaţi împreună cu cei vinovaţi. După cum se spune au 
fost omorâţi şapte mii de oameni, fără să fi avut loc vreo judecată. Aceştia au 
fost condamnaţi nu fiindcă îndrăzniseră să facă acel fapt îngrozitor ci ca la 
seceriş, au fost tăiaţi toţi deodată, ca şi paiele de grâu, fără alegere”71. 

 
69 Holum 1989, p. 23. 
70 Sozomen 1897, p. 277. 
71 Teodoret 1995, p. 220-221. 
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Tot Theodoret scria că, după această nenorocire, episcopul Ambrozie 
al Milanului a avut curajul să-l mustre pe împărat şi nu i-a permis să intre în 
biserică la Sf. Liturghie:  

„[…] Puterea imperială poate nu te lasă să recunoşti păcatul, căci autoritatea 
supremă întrece judecata. 3. Totuşi trebuie să cunoşti firea omenească ca şi 
ceea ce este muritor şi trecător în ea, precum şi pulberea de la început din care 
ne-am format şi în care ne vom preface şi nu amăgit de florile hlamidei de 
purpură, să nu-ţi dai seama de neputinţa trupului acoperit de ea”72.  

Theodoret al Cirului, la fel ca Grigorie de Nyssa, o descria pe Flaccilla 
ca fiind soţia puternică şi înţeleaptă care reuşea să tempereze excesele de furie 
ale împăratului Theodosius şi să aibă curajul şi înţelepciunea de a-l sfătui să 
conducă cu dreptate Imperiul romanilor şi după modelul divin:  

„4. Soţului său împăratul, obişnuia să-i spună fără încetare: totdeauna 
împărate, se cuvine să te gândeşti ce ai fost mai înainte şi ce ai devenit acum. 
5. Dacă te vei gândi neîncetat la aceste lucruri nu vei fi nemulţumit de 
Binefăcătorul tău şi vei conduce după legi Imperiul pe care l-ai primit şi prin 
aceasta vei cinsti pe Cel ce ţi l-a încredinţat”73. 

Laudele aduse Flaccillei de către Grigorie de Nyssa nu sunt doar parte 
a unui discurs laudativ pentru persoana imperială ci, dimpotrivă, reflectă 
personalitatea împărătesei, aşa cum a fost cunoscută. Desigur, după cum 
stabilise deja Cicero, oratio funebris trebuia să cuprindă referiri clare la viaţa 
persoanei despre care se vorbea, adică statutul social, legăturile, prieteniile, 
puterea, frumuseţea, talentul, realizările, adică să se ocupe de „favorile 
norocului”, apoi să vorbească despre înţelepciunea, generozitatea, valoarea, 
măreţia sufletească, simţul datoriei, recunoştinţa, bunăvoinţa sau, pe scurt, 
„excelenţa morală”74. Personalitatea Flaccillei a marcat perioada în care a trăit. 
Autorul susţinea că, fiind înzestrată cu toate virtuţile, „un suflet care a cuprins 
un mănunchi de daruri atât de mari într-un singur trup”75, ea a devenit atât de 
iubită de populaţia imperiului şi de indispensabilă împăratului. Din umbra 
hlamidei imperiale a gestionat cu înţelepciune şi răbdare situaţiile de criză care 
implicau fie Biserica, fie excesele împăratului.  

Din portretul realizat de episcopul Grigorie de Nyssa, ies foarte clar în 
evidenţă trei virtuţi care s-au dovedit atât de importante: blândeţea, bunătatea 
şi philantropia/iubirea de oameni sau milostenia. Aceste virtuţi le regăsim încă 
din perioada clasică, dar care, acum, la sfârşitul secolului al IV-lea, au căpătat 
deja o identitate creştină. Practicate de fiecare creştin, ele puteau aduce 
mântuirea şi un loc în Cer. În cazul împăratului roman ele aveau şi un alt sens. 

 
72 Ibidem, p. 221. 
73 Ibidem, p. 225. 
74 Nazianzen and Ambrose 2007, p. XII. 
75 Grégoire de Nysse 2019, p. 77. 
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În oraţiile sale, Themistius spunea adesea că acei împăraţi vor fi iubiţi care 
sunt iubitori de oameni şi guvernarea asupra acestora va fi firească, neforţată 
şi se va face prin dreptate şi bunătate76. Conform preceptelor antice existau 
trei virtuţi capitale ale regalităţii: pietatea (eusebia sau pietas), dreptatea (iustitia) 
şi blândeţea (clementia), prima era legată de credinţă, a doua de lege şi a treia 
de război77. Calităţile atribuite unui rege bun capătă în secolul al IV-lea noi 
valenţe. Acelaşi Themistius considera că împăratul creştin care era iubitor de 
oameni (philanthropos, φιλάνθρωπος/philanthrōpium – în limba latină) era mai 
aproape de Dumnezeu, şi practicarea acestei virtuţi va face din sufletul său o 
icoană a Binelui, iar împăratul care va guverna în acest fel însemna că s-a 
străduit să-l imite pe Creatorul şi conducătorul lumii78. Nu este de mirare că 
Grigorie, în capitolul şase, o numea pe împărăteasă chiar „Binele” sau icoană 
a Binelui.  

Bunătatea şi blândeţea sunt virtuţi care, practicate de către împărăteasă, 
au permis apropierea acesteia şi implicit a împăratului de problemele de zi cu 
zi ale poporului, au umanizat monarhia79. Binefacerile Flaccillei au fost 
nenumărate, ea a îmbrăcat săracii, i-a hrănit pe cei flămânzi, a vizitat bolnavii 
în casele lor sau în spitale, a intrat în închisori, i-a cercetat pe condamnaţi şi 
le-a comutat pedeapsa cu moartea sau chiar i-a eliberat.  

Dar, dintre toate virtuţile, philantropia/ φιλανθρωπία era cea mai 
importantă. Acest termen a fost pus în circulaţie de Libanius, Themistius şi 
împăratul Iulianus şi se referea la conduita principală atât în viaţa publică, cât 
şi în cea personală80. El venea ca o contrapondere la învăţătura creştină: în 
perioada clasică grecească philantropia însemna „dragostea zeilor pentru 
oameni”, apoi a ajuns să exprime „dragostea oamenilor de oameni” 
(umanitatea). Atunci când, în Imperiul Roman, are loc o renaştere a 
stoicismului caracterizat prin interesul pentru etică şi reformarea morală a 
oamenilor, a apărut şi un nou concept de philantropia care va trece şi în uzul 
creştin81. Cu toate că creştinii foloseau termenul de agape, mulţi învăţaţi 
(creştini) au început să folosească termenul de philantropia pentru dragostea 
pentru umanitate, iubirea pentru celălalt. Nu este de mirare că Themistius a 
transformat philantropia în cea mai importantă virtute a împăraţilor, a căror 
sarcină divină era de a conduce după principiile umanităţii. Philanthropos 
basileus era mai puternic în faţa barbarilor decât chiar forţa armatelor sale, căci 
pietatea, dreptatea, blândeţea şi umanitatea (iubirea de oameni) deveneau 

 
76 Downey 1955, p. 201. 
77 Daly 1975, p. 39. 
78 Downey 1955, p. 201. 
79 Holum 1989, p. 26. 
80 Downey 1955, p. 199. 
81 Ibidem, p. 200. 
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adevăratele sale arme82. În opoziţie cu philantropia erau calomnia, defăimarea 
şi clevetirea. 

În opinia lui Kenneth G. Holum, philantropia trebuia să susţină ideologia 
imperială şi să fie o sursă de popularitate pe care femeia, împărăteasa, şi-o 
asuma ca fiind una dintre cele mai importante sarcini83. Flaccilla, ajutându-l 
pe împărat la înfăptuirea „faptelor bune”, contribuia la crearea imaginii unui 
împărat bun, apropiat de poporul său şi a unei ideologii imperiale care să 
asigure şi să susţină dinastia. 

Privită astfel, oraţia lui Grigorie de Nyssa poate fi considerată o 
propagandă imperială, iar ca gen literar o oraţie imperială, basilikos logos 84, sau, 
după George A. Kennedy, oratoria epidictică a îndeplinit unele dintre funcţiile 
unei prese controlate de stat din zilele noastre, într-o societate lipsită de 
ziare85(sic!). Împărăteasa a căpătat destulă influenţă şi putere prin care să 
demonstreze philantropia imperială.  

Un alt aspect important este repetarea de-a lungul oraţiei a afirmaţiei că 
Flaccilla „împarte cu marele împărat cârmuirea unui imperiu de mărimea 
aceasta”86, adică împărţea guvernarea (basilea) cu împăratul Theodosius I. 
Atunci când Honorius a fost ridicat la rangul de împărat, a avut loc şi 
ceremonia fără precedent de ridicare a Flaccillei la statutul de Augusta. Ea, în 
aparenţă, ar fi devenit asemeni împăratului. Dar, susţinând faptele bune ale 
împăratului şi împlinirea philantropiei se poate considera că împărăteasa a 
participat la basilea. În susţinerea acestei afirmaţii putem adăuga dovezile 
numismatice. Pe monedele din aur, argint sau bronz, bătute cu portretul 
împărătesei, putem vedea pe avers textul AEL(lia) FLAC-CILLA AUG(usta) 
şi pe revers SALUS REI-PUBLICAE, adică sănătatea republicii.  

Pe avers este reprezentată împărăteasa, un bust diademat şi drapat la 
dreapta, purtând cercei, colier şi manta elaborată, cu părul împletit pe spate şi 
pe vârful capului; mantaua este un paludamentum de tip imperial, şi nu o manta 
simplă de femeie (palla), iar fibula care o fixează pe umărul drept are aceleaşi 
pandantive sau lanţuri triple care caracterizează fibulele împăraţilor de pe 
monede. Stilul coafurii poate fi uşor recunoscut şi în alte portrete ale 
împărăteselor din epocă. Legenda precizează pe avers numele, Aelia Flaccilla 
şi rangul ei de Augusta. Pe revers este reprezentată o Victorie aşezată spre 
dreapta, inscripţionând Christograma pe un scut aşezat pe o coloană87. 

 

 
82 Ibidem, p. 201. 
83 Holum 1989, p. 26. 
84 Ibidem, p. 32. 
85 Kennedy 1983, p. 24. 
86 Grégoire de Nysse 2019, p. 97. 
87 O analiză amănunţită a monedelor de la sfârşitul secolului al IV-lea şi prima jumătate a 
veacului al V-lea, vezi la Pearce 1951, passim, sau la Kent 1994, passim. 
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Fig. 1. Monede cu efigia împărătesei Flacilla (sursa: https://www.wildwinds.com/ 

coins/ric/aelia_flaccilla/i.html, accesat în 03.12.2022) 

 
Într-o ceremonie neobişnuită, Theodosius i-a acordat Flaccillei o 

mantie militară de purpură prinsă pe umărul drept cu o fibulă cu pietre 
preţioase şi încoronată cu o diademă imperială cu bijuterii, aşa cum făcuse 
pentru Arcadius. Prin această acţiune, Theodosius nu a făcut nicio distincţie 
între rangul imperial al fiului său şi cel al soţiei sale. A avut loc ceremonia fără 
precedent de ridicare a Flaccillei la statutul de Augusta. Aşa cum spunea 
Grigorie de Nyssa, exista un parteneriat între împărat şi Flaccilla88. 

Curtea lui Theodosius I a dispus sau a încurajat adoptarea acestei noi 
linii oficiale şi prin alte mijloace de propagandă imperială: oficiali imperiali şi 
autorităţile locale au ridicat statui-portret ale Flaccillei Augusta pentru a-i 
sublinia legitimitatea, la fel cum erau dedicate statui lui Theodosius I şi 
colegilor săi de guvernare, Gratianus (367-383) şi după moartea acestuia, 
Valentinian al II-lea (383-392).  

O inscripţie dedicată împărătesei, descoperită la Aphrodisias89 oferă un 
astfel de exemplu: „Această veşnică şi iubitoare de Dumnezeu, Augusta Aelia 
Flavia Flaccilla, stăpână a lumii locuite, carienii au înălţat-o în metropola 

 
88 Grégoire de Nysse 2019, p. 97. 
89 Oraş antic din regiunea Caria, din sud-vestul Asiei Mici (astăzi Turcia), situat pe un platou 
la sud de râul Maeander, astăzi Büyük Menderes (https://www.britannica.com/place/ 
Aphrodisias, accesat în 03.12.2022). 
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lor”90. Sau inscripţia descoperită la Perga (Pergaion), în Pamphylia: „Flaccilla, 
Augusta, a onorat faimoasa metropolă a pergaionilor”91. 

Faptul că Theodosius I a acordat aceeaşi consideraţie statuilor Augustei 
Flaccilla pe care o aveau cele ale împăraţilor, poate fi demonstrat cel mai bine 
prin cea dedicată împărătesei într-un loc special. În oraţia despre philantropia 
lui Theodosius, Themistius menţiona că împăratul decorase recent, 
„sanctuarul”, casa Senatului din Constantinopol, cu o imagine a împărătesei: 

„Veniţi aici, deci, iubită Muză, care locuieşti împreună cu noi în acest templu 
al Senatului, şi ajută-mă în acest imn prin care încep să celebrez recenta lor 
manifestare a philantropiei. Iată, acest om te iubeşte până la punctul de a o face 
pe împărăteasă să împartă cu tine un acoperiş, de vreme ce şi-a ridicat o statuie 
a lui în această incintă în care sunt deja înălţate una a împăratului însuşi şi alta 
a fiului său. Corul tău va fi acum mai august datorită companiei sale”92. 

Menţionăm, de asemenea, şi informaţia preluată de la Theodoret al 
Cirului despre statuia împărătesei din Antiohia care a fost răsturnată de 
populaţia nemulţumită a oraşului93. Flaccilla împărţea basilea cu împăratul, 
aşadar afirmaţiile episcopului de Nyssa sunt susţinute şi de alte mărturii.  

Pe de altă parte, virtuţile Flaccillei, recunoscute de contemporanii săi, 
sugerează crearea unei imagini imperiale feminine, a unui model pentru 
împărătesele care vor urma. De aici şi apelul la numele său, Aelia, care, după 
Kenneth G. Holum, a devenit un titlu feminin de distincţie şi exclusivism 
dinastic94.  

Folosirea numelui Aelia se poate remarca nu doar în cazul 
împărăteselor din dinastia valentiniano-theodosiană, ci până la sfârşitul 
secolului al V-lea. Încă o dată cercetările numismatice pentru această perioadă 
ne-au fost de mare ajutor. În lumea antică, monedele erau forme importante 
de propagandă, iar imaginile erau alese cu grijă pentru a modela opinia 
publică95. Enumerăm mai jos nouă dintre exemplele descoperite: 
- Aelia Eudoxia, împărăteasă între anii 400 şi 40496, soţia împăratului Arcadius 
(395-408) (fig. 2). 

 

 
90 Holum 1989, p. 41. Vezi şi Grégoire de Nysse 2019, p. 94, nr. 280. 
91 Şahin 2015, p. 178. 
92 Temistio 2000, p. 528. Vezi şi Holum 1989, p. 41; Wissowa 1909, p. 2432. 
93 Teodoret 1995, p. 283. 
94 Holum 1989, p. 24. Trebuie să amintim aici un articol al lui François Thelamon, Un modèle 
féminin chez les historiens de l’église de IVe et du Ve siècle: le souveraine chrétienne, publicat în volumul 
coordonat de Pascal-Grégoire Delage, Les Pères de l’Eglise et les femmes, Paris, 2003, pe care, din 
păcate, nu am reuşit să-l consult. 
95 Salisbury 2015, p. 9. 
96 Martindale 1980, p. 410. Vezi şi Sabatier 1862, p. 108-111. 
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Fig. 2. Moneda cu reprezentarea împărătesei Aelia Eudoxia (sursa: 

https://www.coinarchives.com/a/results.php?results=100&search=Eudoxia, 
accesat în 03.12.2022) 

 
- Aelia Galla Placidia, împărăteasă între anii 421 şi 45097, fiica împăratului 
Theodosie I cu Galla, cea de-a doua soţie;  
- Aelia Pulcheria, împărăteasă între anii 414 şi 45398, fiica împăratului Arcadius 
şi a Aeliei Eudoxia; 
- Aelia Eudocia, împărăteasă între anii 423 şi 46099, soţia împăratului 
Theodosius al II (408-450) (fig. 3). 

 

 
Fig. 3. Monedă cu reprezentarea pe avers a împărătesei Aelia Eudocia (sursa: 

https://www.coinarchives.com/a/results.php?search=Eudocia&s=0&upcoming=
0&results=100, accesat în 03.12.2022) 

 

- Aelia Licinia Eudoxia, împărăteasă între anii 439 şi 462100, fiica împăratului 
Theodosie al II-lea;  
- Aelia Marcia Euphemia, împărăteasă între anii 467 şi 472101, fiica împăratului 
Marcian (450-457) şi soţia împăratului din Apus, Anthemius (467-472); 

 
97 Martindale 1980, p. 888-889. 
98 Ibidem, p. 929-930. Vezi şi Sabatier 1862, p. 126-128. 
99 Martindale 1980, p. 408. Vezi şi Sabatier 1862, p. 120-121. 
100 Martindale 1980, p. 410-412. Vezi şi Sabatier 1862, p. 121-122.  
101 Martindale 1980, p. 423-424.  
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- Aelia Verina, împărăteasă între anii 457 şi 484102, soţia împăratului Leon I 
(457-474);  
- Aelia Ariadna, împărăteasă între anii 474 şi 515103, fiica lui Leon I şi soţia 
împăratului Zenon (474-476);  
- Aelia Zenonis, împărăteasă între anii 475 şi 476104, soţia împăratului 
Basiliscus (475-476).  

Aşadar, Flaccilla a fost precursoarea unei linii de femei imperiale 
puternice care au jucat un rol important în politica de la Curte şi în conducerea 
imperiului105. 

Oraţia funebră, ca tip epidictic, este un discurs pe o temă adaptată 
auditoriului şi al cărui scop este de a influenţa voinţa acestuia sau, cum scria 
Quintillianus în Arta oratorică: „Tot trei sunt scopurile pe care trebuie să le 
urmărească oratorul: să informeze, să mişte şi să placă”106.  

Grigorie de Nyssa a insistat pe calităţile Flaccillei, reflectate prin 
activităţile de milostenie pe care le-a desfăşurat, sfaturile bune pe care le-a dat 
soţului său – împăratul, pe exemplul de mamă şi soţie. Cuvintele episcopului 
ne-au informat şi ne-au cucerit, am descoperit o femeie impresionantă prin 
calităţile sale morale, conştientă de rolurile sale de împărăteasă, soţie şi mamă, 
şi care a fost răsplătită de Dumnezeu prin locul primit în împărăţia cerească. 
Flaccilla a fost aleasă de către divinitate ca exemplu pentru ce trebuia să 
însemne un model de împărăteasă. Acţiunile ei trebuiau să conveargă spre 
susţinerea ideologiei imperiale, spre afirmarea unei guvernări în care principiul 
de philantropia era sau trebuia să fie cel mai important, dar şi afirmarea imaginii 
bunului împărat care domnea cu dreptate peste întreg imperiul, care era 
oglinda împărăţiei cereşti.  

 
Explanation of Figures 

 
Fig. 1.  Coins with the effigy of Empress Flacilla (source: https://www.wildwinds.com/ 

coins/ric/aelia_flaccilla/i.html, accessed on 3 December 2022). 
Fig. 2.  Coin with the representation of Empress Aelia Eudoxia (source: 

https://www.coinarchives.com/a/results.php?results=100&search=Eudoxia, 
accessed on 3 December 2022). 

Fig. 3.  Coin with the representation of Empress Aelia Eudocia on the obverse (source: 
https://www.coinarchives.com/a/results.php?search=Eudocia&s=0&upcoming=
0&results=100, accessed on 3 December 2022). 

 
 

 
102 Ibidem, p. 1156. Vezi şi Sabatier 1862, p. 132-134. 
103 Martindale 1980, p. 140-141. Vezi şi Sabatier 1862, p. 142. 
104 Martindale 1980, p. 1203. Vezi şi Sabatier 1862, p. 146. 
105 Pentru mai multe detalii legate de modelul pe care l-a constituit Flaccilla pentru 
împărătesele menţionate mai sus, vezi McClanan 2002, p. 18-28. 
106 Quintillianus 1974, p. 242. 
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