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Ten Years among the Insane: The Psychiatric File of an Intellectual from Wallachia in

the Nineteenth Century

Abstract. This research aims to bring to light the unique and intriguing psychiatric case

file of Mihalache Anagnosti, a nineteenth-century intellectual from Wallachia. The
unpublished sources explored in this study reconstruct Anagnosti’s therapeutic journey
from the moment he was declared insane (smintit) until his discharge from the private
clinic in Ober-Dobling (Vienna) — a journey spanning nearly a decade. Alongside

Anagnosti, we uncover the Iittle-known Romanian custodial environment of
monasteries as sites of psychiatric isolation, shedding Ilight on the pre-psychiatric
management of madness, as well as the equally frustrating but distinct landscape of
Austrian private asylums. Anagnosti stands as a vocal witness, allowing us to understand
‘how madness was perceived and treated 175 years ago.
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Nebunia pitarului Mihalache Anagnosti!, un intelectual din Bucuresti
care isi marcheaza timpul trdit printr-o pasionanta publicisticd socio-istoricad
si diplomatica, nu este o noutate pentru putinii autori care au scris despre
acesta. Cunoscut in epocd pentru ideile sale opuse curentului care domina
intelectualitatea prepasoptista si postpasoptistd, Anagnosti a avut nesansa de a
fi afectat la propriu de o cumplitd afectiune mintald, care, in mod evident, a
contribuit la absenta aproape totali a acestuia din cirtile de istorie. Incercirile
de ,insdndtosire” a ,smintirii” pitarului se deruleaza, asa cum reiese din sursele
cercetate, pe parcursul intregului deceniu sase al secolului al XIX-lea, ceea ce
reprezintd, din punct de vedere statistic, o perioadd-record nu numai in
Principatele Roméne, ci chiar in Europa. Relevarea locului sdu aparte in
dezbaterea intelectuald si politica (atdt autohtond, cat si europeani) din secolul
al XIX-lea nu este, insd, o tintd pentru articolul de fatd. Sustinut de surse
arhivistice, deopotrivd inedite si relevante, imi propun, in schimb, si aduc

* Doctorand, Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, Roméania; e-mail: viorel.grapa.sdi23@uab.ro.
I Numele si, mai ales, prenumele lui Anagnosti meritd o notd speciald, avind in vedere varietatea
cu care acestea sunt mentionate. Forma Anagnosti este folositd, mai ales in documentele de
arhivd apartinind corespondentei intre institutiile statului, aldturi de forma Anagnoste, mai rar
uzitatd. Cét priveste prenumele, il intalnim sub variatiile Michel (folosit de autor in toate cirtile
si articolele pe care le publicd in francezd; vezi si Taki 2022), Mihail (Iorga 1921, p. 198),
Mihalache (Kretzulescu 1894, p. 11) si Michail (vezi BMR 1984, p. 89).
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pentru prima datd in discutie elemente constitutive ale dosarului psihiatric al
lui Mihalache Anagnosti. Acestea sunt extrem de importante nu numai pentru
descoperirea unui personaj realmente interesant al secolului al XIX-lea
romanesc, ci si pentru popularea cu imagini a unui peisaj temporal din istoria
psihiatriei autohtone care suferd enorm din cauza dezinteresului pentru
sursele primare ce-i descriu existenta. Insemnirile oficiale ale autorititilor
administrative (de la toate nivelurile, incepand cu Voda si sfarsind cu organele
politienesti, judiciare, medicale si bisericesti) cu privire la acest caz care le dd
serios de furcd in anii 50 ai secolului al XIX-lea, surprind o mare varietate de
aspecte disciplinare: protoasistenta psihiatricd, asistenta sociald, jurisdictia
administrativd a gestiondrii nebuniei, practica judiciard a impunerii epitropiei
asupra averilor celor socotiti iresponsabili, uzul formelor prenosografice de
diagnostic psihiatric, istoria azilurilor, practica stigmatizdrii nebunilor,
perspectiva pacientului asupra propriei sale conditii medicale etc.

Nascut in 1810, din mariajul dintre Smaranda Cazanescu si clucerul
Iordache Anagnosti, grec néscut in Chios?, tandrul Mihalache a avut sansa de
a beneficia de confortul financiar necesar finantdrii studiilor la Paris
(bacalaureat in Litere la Sorbona, licentd in Drept la Paris®), de unde se
intoarce la Bucuresti in 1837. La Paris, Anagnosti face parte dintr-un cerc
select de intelectuali romani care i cuprinde pe Alexandru loan Cuza, fratii
Golescu, Iancu Filipescu-Vulpaki, Niculae Cantacuzino-Pascanu (Pascanu),
Panait Radu, Niculae Docan s.a., cu unii dintre acestia legdnd o amicitie
intelectuala foarte productivd*. Interesant lucru, intr-o generatie pe care
istoriografia romaneascd o numeste la unison ,,pasoptista”, fird a nota decat in
rare ocazii perspectivele diferite sau personalitatile care se opuneau curentului
intelectual general, Mihalache Anagnosti face, nu fara rasunet in epocd, figura
de dizident. Incepe fulminant, in ton cu ideile de emancipare nationali si
unificare politicd proprii pasoptistilor, cu un text publicat in Revue de deux
mondes despre Principatele Roméne®, asupra cdrora aruncd o lumind
proaspdtd, usor stranie, dar extrem de afectuoasd, prezentindu-le in fata
Europei cu argumente geostrategice, politice, economice si sociologice care
uneori imbraci forme utopice. Isi reevalueazi apartenenta la filosofia politici
pasoptistd in 1841, cand publicd, tot la Paris, Les idées de la Révolution et les
affaires d'Orient, ou double tendance de la civilisation européenne®. Acest
volum masiv, de 372 de pagini, singura sa contributie de mari dimensiuni, ne
infitiseaza un Anagnosti rusofil, care se opune ideii de suveranitate nationald
ca factor de progres european, sustine cu inflicdrare teza superiorititii solutiei

2 Revista 1934, p. 64.

3 Conservatorul 1905, p. 1-2.

4 Kretzulescu 1894, p. 11, 46-47.

5 Am folosit, pentru acest articol, varianta sub forma de brosurd La Valachie et la Moldavie, par
Michel Anagnosti, publicati la Paris, in 1837.

6 Anagnosti 1841.
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printului strdin, criticd politica externd a Marilor Puteri europene in
»chestiunea orientald”, mai exact esecul diplomatiei europene in a stavili
puterea si influenta otomani, si viseazi la o aristocratie luminatd, opusi ordinii
la care aspirau amicii sai pasoptisti cu care trdise ani intregi in pensionul
parizian din rue St-Hyacinthe. Desi nu sunt prea multe date despre impactul
acestor doud scrieri, este posibil ca tusele extrem de virulente impotriva
guvernelor Principatelor (vizibile mai ales in primul sdu text, din 18377) sd-i
fi atras antipatia in cercul puterii de la Bucuresti, pentru ca, spre deosebire de
amicii sdi pasoptisti, care au ajuns sd detina pozitii importante in stat,
Anagnosti nu a ocupat, dupa intoarcerea de la studii, nicio functie publica®.
Om fdra griji financiare, devenit chiar bogat in urma mostenirii averii familiei®
sale (devine mostenitor al parintilor sdi si al surorii lui, Marghioala Isvoranu'),
cunoaste o perioada lungd de inactivitate publicisticd, realitate in spatele cdreia
poate fi invocatd retragerea din viata publicd pe care i-o cauzeaza ideile sale
politice, dar si izolarea la care se obligd dupd moartea mamei sale!!. A doua
etapd publicisticd a lui Anagnosti este cuprinsd intre 1863, dupd externarea sa
din azilul privat de la Ober-Dobling, si 1878. intre acesti ani, publicd nu mai
putin de 43 de cdrti, articole si brosuri, in cea mai mare parte a acestora
exhibandu-si turcofobia si anglofobia, insotite de unele marturii afectate in
mod evident de afectiunea psihicd, ale cdrei manifestdri nu au disparut nici
madcar dupd aproape un deceniu de asistentd custodiald!?. Departe de a fi
evidentiate doar pentru exotismul lor, aceste scrieri'® reprezintd pentru
cercetarea de fata surse valoroase de evaluare a unuia dintre putinele exemple
de patient’s view'* in spatiul romanesc.

Nu trebuie sd fie consideratd o surprizd necunoasterea chiar de citre
istoricii profesionisti a celui care constituie subiectul prezentei cercetiri. In
afara de cateva notite ale contemporanilor, majoritatea critice spre injurioase,
si de putine articole care il vizeazi, istoriografia nu i-a rezervat un spatiu
propriu-zis lui Mihalache Anagnosti. Printre cele mai importante (si mai
nefericite pentru receptia postuma a lui Anagnosti) este nota biografica pe care
Nicolae Iorga i-o dedicd in paginile Revister istorice: ,La Paris se afla, intre

7 Anagnosti 1837, p. 28, 31.

8 Taki 2022, p. 25.

° Familia lui Anagnosti intra in rindul treptei boieresti de starea a doua, tatl fiind serdar,
cumnatul sau, sotul Marghioalei Isvoranu, medelnicer. Mihalache Anagnosti insusi avea rangul
de pitar. Cu privire la diferentierea treptelor boieresti roménesti, a se vedea, printre altii,
Cernovodeanu, Gavrild 2002, p. 3; Bucur 2011, p. 34.

10 ANRSANIGC, fond Obsteasca Epitropie 1824-1877, dosar 40/1852.

11 Jbidem, fond Ministerul de Interne. Divizia Generald a Serviciului Sanitar, 1830-1954, dosar
77/1858, £. 19r.

12 Taki 2022, p. 28-29. Vezi si infra, p. 24.

13 Sunt importante, in aceastd directie, Anagnosti 1867 si Anagnosti 1871.

14 Directie de cercetare demaratid de Roy Porter, printr-un articol foarte influent (Porter 1985;
vezi si Condrau 2007; Huertas 2013) si urmatd cu rezultate notabile de numerosi istorici ai
psihiatriei (vezi, de exemplu, Gittins 2001; Geller, Harris 1994; Reaume 2000).
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altii, Mihalache Anagnosti, care a inebunit [sic/] pe urma, tiparind brosuri in
limba francesi, in care amesteca amintiri folositoare si o eruditie remarcabild
cu halucinatiile bolii’®”. Evocarea nebuniei acestuia contine aceleasi note de
stigmatizare, cu accente satirice, in relatarea semnata ,,T. D.”, in numarul din
4 februarie 1902 al ziarului Adevdrul, cu privire la o scend care {i are in centru
pe Mihalache Anagnosti si pe Ion Heliade Radulescu:

,intr-o zi mi intilnesc la masi la Anagnosti cu colosul dr. Drasch si cu

miruntelul mare om Heliade [...]. Heliade vorbea de teoria lui a Echilibrului

Intre antiteze, — si-i trdgea fnainte. Drasch din cénd in cand il contraria si il

persifla. Anagnosti pufnea ... monologénd incet cu englezii pe care {i simtea sub

scaunul sdu. Om superior, am zis, — era Insd maniac: personificase ideea cd

englezii mineazd Orientul, — si acum (fird a fi nebun, ci numai maniac), i

simtea si {i auzea pretutindeni: sub scaune, sub sofa, sub dusumele, in pantecele

sdu, etc. Pe cand perora Heliade cu mai multd cdldurd, Drasch tranteste o palma
pe masi [...]. Englezii ui Anagnosti fugiré de sub scaunu-i™®.

O analizd mai ampld a receptiei contemporane si postume a lui
Mihalache Anagnosti a fost realizata de Victor Taki, care, intr-un interesant
articol de istorie intelectuali dedicat acestuia, analizeazi in detaliu ideile
politice ale autorului, contextualizand unicitatea sa intr-un spatiu ideologic
dominat autoritar de pasoptisti'’.

Pentru a intelege imprejurdrile administrative si istorico-sociale ale
asistentei bolilor mintale in perioada in care se petrece alienarea lui Mihalache
Anagnosti, este nevoie de citeva precizdri de context. Dupd o perioadd
indelungatd de ingrijire a nebunilor in bolnitele ménastirilor din Principate,
practicd ce nu avea nimic in comun cu medicina, ci mai degraba cu spiritul
caritatii crestine si cu credinta in cauzalitatea moral-spirituala a acestui tip de
afectiune'®, noul suflu al organizirii administrative, normate prin
Regulamentele Organice, inspird mdasuri de strangere a alienatilor de la
mdnastiri si de concentrare a acestora la Maindstirea Negoiesti, apoi la
Malamuc, acolo unde erau tinuti laolalti cu cersetorii’®. In 1838, ca urmare a
unei propuneri a marelui ban Mihai Ghica, vornicul Departamentului din
Liuntru, aprobate de fratele sdu, domnitorul Alexandru Dimitrie Ghica,
printr-un ofis?, asistdm la un prim demers modernizator in aceastd etapd de

15 Jorga 1921, p. 198. Pozitia istoricului romén este criticabild din perspectiva obiectivititii,
intrucdt il evalueazd stigmatizant, din perspectiva primatului afectiunii mintale, fird si
analizeze contributiile sale importante din perioada pariziand (Anagnosti 1837; Anagnosti
1841).

16 Adevarul 1902, p. 1.

17 Taki 2022.

18 Vezi Hostiuc er alif 2022, p. 3; Vintild-Ghitulescu 2105; p. 390, Milosescu 2010, p. 13-14;
Paulian 1940, p. 49-60; Brusanowski 2020, p. 36-37; Alexandrache 2016, p. 129-132.

19 Samarian 1940, p. 961-965.

20 Buletin 1838, p. 321-322. Ofisul nr. 616/1838.
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tranzitie de la medicina populara si ingrijirea monasticd la asistenta medicala.
Astfel, Ghica propune ca

»pe langd insdrcinatul cu ingrijirea cheltuielilor, epistat, sd se ordnduiascd un
doctor si un osebit cinovnic supt numire de spitalagiu, cu cuvenitele lefi, supt
indatorire, cel dintii de nu mai mult incai de doud ori pe siptiméni negresit,
spre a vizita si a ciuta pe bolnavii de acolo, prin darea dohtoriilor trebuincioase;
iar cel de al doilea, sd aibd cea cu mai dinadinsul stiruire a pdtimasilor, cit si
pentru ceia ce ar privi la desdvarsirea povituirilor ce s-ar da din partea
dohtorului spre insinitosirea si pizirea neputintelor lor”.

Noua reguld viza, pe de altd parte, si trecerea obligatiilor economice,
normative si administrative cu privire la ingrijirea alienatilor in sarcina Eforiei
Spitalelor Civile, imbunitidtirea prin crearea de reguli noi a asistentei de acest
tip, precum si sarcina identificirii unui loc de asezare pentru acestia. in 1839,
primul demers reusit al autorititilor de a initia concentrarea smintitilor de la
mdnastiri intr-un centru unic de ingrijire (Maindstirea Malamuc, din
Gherghita) este zdddrnicit de amenintarea naturald ce planeaza asupra
asezdmantului de asistentd?”. Obligat de aceastd situatie de wurgenta,
domnitorul Alexandru Dimitrie Ghica semneaza, la 12 august 1839, actul prin
care cersetorii si alienatii (doar de parte barbateascd?®) sunt adusi la Marcuta.
Mutarea acestora de la Ministirea Malamuc la Mircuta, care marcheazi
infiintarea oficiald a Institutului Cersetorilor si Smintitilor de la Mircuta,
impreund cu raportul din 1838 al lui Mihai Ghica si ofisul domnesc nr.
616/1838, sunt privite deseori in literatura de specialitate ca marci ale
»medicalizdrii nebuniei, prin transferul sdu din stabilimentele monastice
bizantine in spitale moderne™*. In acelasi registru, infiintarea institutului este
inteleasd ca moment al credrii la Bucuresti ,a primului azil de alienati, in
acceptiunea modernd a termenului”?. Similar, ofisul domnesc de la 1838 este
considerat a fi ,actul de nastere a asistentei medicale psihiatrice la noi in
tard”?, o exagerare evidentd. Inclinatia de a echivala decizii administrative cu
transformari istorice importante este discutabila din mai multe puncte de
vedere. In primul rand, coexistenta cersetorilor cu alienatii si, mai tarziu, cu
copiii orfani la Méarcuta sugereazd mai degrabd un asezimant custodial general
cu rol mixt, de izolare a elementelor ddunitoare societtii si de asistentd sociald
si medicald. Desigur, existau gestiuni diferentiate ale tipurilor de asistati,
bugetele fiecdrei sectiuni fiind tinute separat. Conducerea administrativa era
insd aceeasi, iar cercetarea si tratarea medicald a cersetorilor si smintitilor erau

21 Samarian 1940, p. 966.

22 Tivadd-Cadeschi 2006, p. 286; Samarian 1940, p. 967.

23 Samarian 1940, p. 971.

24 Vezi discutia initiatd de Valentin-Veron Toma, in Toma, Majuru 2006, p. 16; similar, Buda er
alii2013, p. 80.

25 Buda 2019, p. 71.

26 Predescu 1989, p. 31.
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efectuate de acelasi doctor?’. La Mircuta fuseserd adusi, asa cum am aritat mai
sus, doar smintitii de sex masculin (femeile fiind mutate la alte manastiri, care
continuau sd gdzduiascd alienati in bolnitele lor), numarul acestora nefiind
mai mare de 25%. Nu se poate pune problema — in aceastd perioadd de inceput
a tranzitiei de la bolnita mandstireascd la ospiciul psihiatric specializat — de
clasificdri propriu-zise ale afectiunilor mintale?® sau de medicatie diferentiatd
psihiatric. Pe de alta parte, asteptarile celor care au gandit proiectul Marcuta
si intentiile acestora vddesc in mod clar o rupere de trecutul mistic si de
practicile punitive, respirdnd un spirit patruns de tratamentul moral, in
deplini filiatie pineliana:

»1. [...] Cea dintai indatorire care se pune atdt asupra Dohtorului, cit si a

celorlalti in acel Spital este blandetea si ribdarea.

2. Este oprit a bate sau a lovi pe un zmintit la orice intdmplare.

3. Lanturile, fiarele si alte mijloace spdiméntdtoare sunt cu totul oprite.

4. Mijlocul de infrAnare, astdmpdrare sau pedeapsi a zmintitilor este

camizola™®,

Rezumand, trebuie sd se observe cd, nestirbind nimic din importanta
momentelor 1838 si 1839, nu se poate vorbi despre o schimbare esentiald de
macaz In asistenta bolilor psihice in Tara Roméneascd dupd infiintarea
Institutului de la Marcuta. Practica aducerii smintitilor la médnistire continui
nestingheritd®!, ba mai mult, Statul insusi introduce asa-numitul exil sau
surghiun mandstiresc pe lista procedurilor sale, asa cum am putut constata din
cercetarea unei impresionante corespondente arhivistice grupate in fondul
Ministerul de Interne Diviziunea Rural-Comunald 1840-1868, din Arhivele
Istorice Centrale, cercetare care va fi valorificati intr-un studiu aflat in
pregitire. Inci de la inceputul secolului, pentru ca izolarea ministireasci si
fie pusd in operd, era nevoie de aprobarea Departamentului (Logofetiei sau
Vorniciei) Trebilor din Launtru sau a lui Voda insusi®?. La prima vedere, pare
cd este vorba de o ambivalentd a administratiei centrale in gestionarea izoldrii
smintitilor, unii dintre acestia fiind trimisi la Miarcuta, altii la méandstiri si altii

27 Dovezi in acest sens se gisesc in ANRSANIC, fond Logofetia Pricinilor Bisericesti 1841-1847,
dosarele 46/1841 si 59/1842.

28 Samarian 1940, p. 971.

2 Cf. Toma 2011, p. 303-305, prima nosografie stiintificd a bolilor mintale este furnizatd de
Alexandru Sutzu, in 1874, o formuld nesistematica fiind, totusi, publicatd anterior, in 1863, de
medicul Petre Protici (Protici 1863, p. 133-135). Vezi o discutie mai ampla in Toma 2008, p. 77-
78 si precizirile lui Sutzu insusi, in Sutzu 1877, p. 57-61 (sau editia a II-a, Sutzu 2009, p. 145-
146. Aceastd a doua editie cuprinde o versiune moderni a textului si beneficiaza de un prolog
care oferd instrumentele unei receptri a primului text esential din psihiatria roméneascd — vezi
p- 7-96).

30 Fragment din proiectul nr. 122, din 26 ianuarie 1840, asumat de A. Carazisu, K. Alexandridi,
F. Rasti, N. Gusi si V. Formion, medici ai Comisiei Doctoricesti scoliti in universititile vest-
europene. Intreg proiectul este redat in Samarian 1940, p. 975-978.

31 Mardsoiu 2014, p. 81; Cristache-Panait 1964, p. 372; Toma 2011, p. 303.

32 Giudetul nebuniei 2021, p. 25-26.
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la domiciliu, sub supraveghere medicald, intr-o variantd precursoare a
tratamentului obligatoriu cu «dispensarizare psihiatrici»”®. In acest caz,
lucrurile trebuie privite cu mare atentie, cu spirit de observatie si fara graba
de a impdrti verdicte istorice. Numirul infim de locuri disponibile la
despdrtirea zmintitilor de la Maircuta, la care adaugdm nota extrem de
importantd cd acestea erau rezervate doar pentru persoane fard posibilitati
financiare si cazurilor de alienati fizriosi sau periculosi*, reprezintd motive
juste pentru care autoritatile sd dispund de mai multe posibilitati de manevrd,
atunci cand se vedeau puse in situatia de a gestiona raportarea unui smintit de
minte. In lipsa unei practici institutionale psihiatrice propriu-zise, evidents
fiind absenta din peisaj a medicilor cu specializare sau practicd psihiatricd, a
metodelor practicate in Europa de clasificare a maladiilor psihice, a
tratamentului specific si a conditiilor azilare moderne, exilul mandstiresc nu
mai pare atat de condamnabil la debutul ,.erei” Marcuta. Manastirile aveau un
rodaj asistential secular, multe dintre acestea erau deja antrenate in practici
aferente penitenciarelor®, iar proximitatea arsenalului religios format din
remedii atat de pretuite in mediul popular roméanesc (slujbe si randuieli
liturgice, rugiciuni, icoane ficdtoare de minuni®%) oferea o rezerva utila
autoritdtilor. Cu acest mediu straniu, predominant spiritual si lipsit de
maturitate stiintificd, urmeazi s intre in contact tdndrul nostru intelectual,
proaspdt intors in Bucuresti, dintr-o lume in care visurile sale pireau
realizabile.

Atentia autoritdtilor romane cu privire la Anagnosti este atrasd pentru
prima datd in 21 martie 1851. Aflat in sala Tribunalului Civil al Judetului Ilfov
pentru dezbaterea unui sechestru, acesta oferd, din senin, o scend care lasd
audienta cu gura cascatd. latd cum este rezumat episodul in madrturia
procurorului instantei, retinutd in raportul nr. 2206, din 22 martie 1851, al
Departamentului Logofetiei Dreptdtii din Principatul Térii Romaénesti,
corespondentul institutional al Ministerului Justitiei de astdzi, citre
Departamentul din Launtru, actualul Minister de Interne:

»oezdnd in scaun, indatd, repede, a scuipat in obraz pe domnul Antonie Fotino,

ce sta la o parte [...] fard si fi avut mai inainte niciun fel de vorbire intre dénsii.

Si dacd s-a intrebat de domnul Fotino si de domnul prezident de ce a ficut

aceasta, raspunsul i-a fost cd a scuipat numirul trei. $i incepand a rosti vorbe

proaste si injuridturi asupra domnului prezident si a elenilor, a iesit pe usd
afara™’.

33 Jbidem, p. 30.

34 Mardsoiu 2014, p. 81; Cristache-Panait 1964, p. 372.

3 Vezi, de exemplu, Nicoard 2021.

36 Vintild-Ghitulescu 2015, p. 393.

37 ANRSANIC, fond Ministerul de Interne. Diviziunea Rural-Comunald, 1840-1868, dosar
24/1851, f. 50.
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Aparent, furia pitarului nu este declansata de niciun stimul extern.
Corobordnd 1insd aceasta relatare cu rearticularea scenei in cuprinsul
raportului intocmit de Departamentul din Launtru citre Voda, putem observa
cd precizarea presedintelui Tribunalului Civil, legatd de prelungirea timpului
de asteptare pentru solutionarea spetei sechestrului, poate fi consideratd
responsabild de scandalul din 21 martie. Manifestédrile verbale injurioase i
vizeazd, asa cum se poate observa din relatarea procurorului retinutd de
Departamentul din Launtru, pe presedintele instantei de judecatd si pe greci,
izbucnirea nervoasd comutdndu-se de la particular, concret, justificabil, la
general, abstract, fira fundament rational. In acest caz, insatisfactia concretd
legatd de mersul cercetdrii sechestrului activeazad vechea si permanenta obsesie
a lui Anagnosti legatd de greci, fanarioti si intregul mecanism european al
~chestiunii orientale”, pe care il va blama toatd viata.

Episodul nu ramane fara urmari. Logofetia Dreptitii se antepronunta
asupra stdrii de sdnatate mintald a pitarului, desi foloseste cu iscusintd
eufemismele necesare, cerand Departamentului din Launtru izolarea sa, in
virtutea unui mecanism justificativ care are in centru ideea de prevenire a unui
rdu mai mare, un procedeu folosit la scard larga in corespondenta institutionala
de secol XIX cu privire la smintiti:

oIl roagi si binevoiasci a lua cuviincioasele misuri spre depirtarea unor

asemenea vatdmatoare urmadri din partea numitului pitar Anagnosti, a cdruia

moraliceascd slibiciune si betesuginie poate va aduce ori prilej la alte mai
primejdioase rezultaturi”.

Departamentul din Liauntru nu std cu madinile in san si, socotind
chestiunea de importantd ridicatd, decide sd raporteze situatia chiar
domnitorului Tarii Romanesti, ,spre ferirea publicului de a mai suferi
asemenea maltratatiuni din partea acestei nenorocite fiinte”, ficandu-i si
propuneri concrete de rezolvare a cazului: exilarea la o manastire si punerea
averii lui Anagnosti sub administrarea unei epitropii*’. Raportul citre Voda
contine si detalii suplimentare, pe care le prilejuieste o vizitd a pitarului la
sediul vorniciei:

»Viind numitul in presidiul Departamentului, supt pretext ca si vazd de o

despagubire ce pretinde pentru chiria caselor sale, a inceput a sd exprima intr-

un chip foarte nesdbuit, prin vorbe amerintitoare [ sic/] si inzolente citre zilieri
si actele sale, pronuntind mereu pid numirul 3 la a sa iegire si scuipind pe cei
ce sd aflau prin sala™!.

Sensibile la rangul lui Anagnosti si la mediul institutional superior in
care acesta isi exhibd manifestdrile psihotice, autorititile transforma o situatie

38 Jbidem, f. 52r.-v.
39 Jbidem, f. 50.

40 Jbidem, f. 51r.

41 Jbidem, f. 53.
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clasica de gestionare a unui caz de alienare intr-o afacere a Statului, cdreia
Guvernul trebuie sa 1i acorde toatd atentia:

»Gradul de slibiciune si pierdere de rezon in care si afld cizut acest nenorocit
om reclamad toatd luarea aminte a Guvernului, spre care sfirsit Departamentul
pe de o parte a adresat cuvenita poftire Cinstitei Logofetii a Dreptitii ca si ia
dispozitiile cuvenite pentru orinduirea unei Epitropii, care si cdrmuiasci
averea, dupd legiuirile intocmite pentru asemenea cazuri de boale. lar pe de
alta, supuind plecat la cunostinta Iniltimii Voastre cele de mai sus, vd roagd sd
binevoiti a-i porunci la care mandstire sa-1 trimitd spre indreptare. Cici aceastd
fiintd a ajuns a fi pentru sotietate prea vitdmaitor si primejdios™2.

Urmadrind corespondenta interinstitutionald asupra acestui caz, se
remarca faptul cd desi Logofetia Dreptitii sugereazd Vorniciei din Launtru sd
obtind, inainte de derularea mecanismelor ce activau punerea averii
patimasului sub epitropie, dovezile necesare cu privire la afectiunea de care
suferd, conditionand realizarea catagrafiei averii de ,mdsuri asiguratoare de
persoana numitului pitar Anagnosti, care, din nenorocire, se vede supus la
periodici furii impiedicatoare de asemenea lucrari™?, rapiditatea cu care Voda
raspunde raportului Vorniciei din Liuntru si fermitatea rezolutiilor
comunicate suprimad grija confirmarii medicale a smintirii pitarului:

»~Aprobdm parerea si lucrarea Departamentului. Trimiterea sa se va face la o

mandstire, prin mai intdi intelegere cu Epitropia, care si va numi indatd de

citre Logofetia Dreptitii de cele mai de aproape rude. lar catagrafia si predarea
stdrei se va face mai la urmd, puindu-se deocamdati pecetile Tribunalului si ale

Epitropilor™*.

Logofetia Dreptatii executd rapid comenzile lui Vodd care i vizau
competentele, comunicand Departamentului din Launtru, in 9 aprilie 1851,
cd, In urma poruncilor pe care le-a dat, Sectia a 2-a a Tribunalului Civil al
Judetului Ilfov a stabilit o epitropie formata din véarul bun al lui Anagnosti,
parucicul Costache Bugescu, si pitarul Barbu Belu, care au sarcina de a pune
peceti asupra averii impricinatului, pana la realizarea catagrafiei*. Ordinul de
exil este rapid intocmit, in 4 aprilie, fiind comunicat de Departamentul din
Liuntru nastavnicului (staretului) Manastirii Cédlddrusani, prin adresa nr.
3168, si Politiei Capitalei, prin nota nr. 3169. Daci staretului Eftimie 1i este
notificatd obligatia de a asigura ,trebuincioasele inlesniri de licuire si de
hrand” si de a ,,ingriji a nu sd depérta de acolo panai la al doilea [sic/] punere la
cale a Stdpanirii™#, Politiei 1i este comunicatd sarcina ,.ca cu cuviinciosul chip
sd ridice pe numitul de la ldcasul sdu”, in intelegere cu epitropul, i sd-1 trimitd

42 Jbidem.

4 Jbidem, f. 67.

44 Jbidem.

4 Jbidem, f. 72-73. Adresa 2544, din 9 aprilie a Logofetiei Dreptitii si Raportul anexat, nr. 1771,
din 3 aprilie, al presedintelui Politicestii Judecatorii a Ilfovului.

4 Jbidem, f. 74.
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»spre marginire” la Cidlddrusani ,insotindu-1 cu trebuinciosii oameni™’. Grija
autoritatilor de a asigura fortele de ordine necesare exildrii pitarului au darul
de a ne sugera precautia si ingrijorarea acestora cu privire la pericolul
degenerdrii situatiei. Dupd notificarea Logofetiei Credintei (Departamentul
Logofetiei Treburilor Bisericesti si a Instructiei Publice), Vornicia din Launtru
raporteazd lui Vodd, in 21 aprilie, indeplinirea inaltei sale porunci*. Schita
raportdrilor mentionate corespunde (cu cdteva exceptii legate de faptul ca in
actul decizional este implicat Voda si de masurile suplimentare legale, luate de
Logofetia Dreptitii, prin Tribunal, de punere a averii sub epitropie) circuitului
clasic al documentelor in cazurile de alienare in administratia valaha: Politia,
in cazul Bucurestilor, sau Carmuirea, in cazul judetelor, raportau
Departamentului din Launtru cazul de smintire, iar acesta din urma decidea
unde anume era trimis spre izolare patimasul/patimasa (la Institutul Marcuta
sau in exil manastiresc). Pentru finalizarea procedurii, Departamentul livra
ordinul de trimitere catre destinatia terapeuticd a pacientului si cétre
Politie/Carmuire, spre executare. De fiecare datd, era notificatd, in final, si
Logofetia Credintei.

Anagnosti nu este, insd, un alienat ca oricare altul. Se pare cd situatia sa
si maniera In care somatizeaza experienta dureroasa a ridicdrii din propria casa
si a ducerii sale intr-o ministire — mediu auster, mult inferior conditiilor
materiale de care dispunea — au miscat sensibilitatea autoritdtilor, pentru ca in
raportul citat citre Vodd, Departamentul din Launtru adaugd la concluzia
referitoare la finalizarea exilirii, o solicitare necaracteristici in asemenea
cazuri:

»oubt-iscalitul, raportdndu-vi indeplinirea inaltei Miriei Voastre porunci, ia

tot deodatd slobozenia si adaoge cd acest nenorocit tindr, avind Indestule

pecuniare mijloace ca sd poatd fi mai cu Ingrijire tratat in cumplita pitimire de
care este coprins, spre a-si redobindi intregimea mintii [...], s-ar putea adosta

[ajuta?, n.a.] din orice masuri s-ar lua acolo unde este acum maérginit. Apoi subt-

iscdlitul socoteste trebuinti si reclamat de datoriile umanititii ca si se trimita

numitul la vreun institut de asemenea pitimasi din staturile Europei, unde se
va gisi cu cale de citre cei cunoscitori pand la a sa timiduire™®.

Este prima dintre multele propuneri referitoare la trimiterea tanarului
smintit la un asezdmant psihiatric european. Spre deosebire de alte astfel de
cazuri, ea vine din partea autoritatilor care hotirau si executau punerea in
aplicare a misurilor de izolare pentru smintiti. In situatia unui alt alienat
pentru care se pastreazd o corespondentd bogatd in documentele de arhiva ale
Treburilor din Launtru, Iordache Criciunescu, care este intr-o prima fazd, ca
si Anagnosti, client al surghiunului monastic®, si apoi diagnosticat de comisia

47 Jbidem, f. 75.

48 Jbidem, f. 94r.-v.

49 Jbidem.

50 Jbidem, dosar 44/1853, f. 42-46.
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doctoriceascd cu ,,depresiune” insotita de ,esaltatiuni momentane”, medicii
recomandd ,stabilimentul Charenton ldngd Paris, sau stabilimentul zmintitilor
din Viena sau si institutul lui Gergen la Doblint langd Viena™!. Faptul cd atat
autoritatile Statului, cat si medicii valahi recomandd tratamentul psihiatric
intr-unul dintre azilurile>? europene reprezintd marturii ale unei practici deja
uzitate in Principate. Din cercetarea bibliografiei romanesti asupra
subiectului, se poate afirma fira niciun dubiu cd dimensiunea statisticd a
migratiei medicale de tip terapeutic psihiatric in Occident in secolul al XIX-
lea nu este una care s fi atras atentia istoricilor, psihiatrilor sau cercetatorilor
nostri din alte sfere disciplinare. In ciuda disponibilititii net superioare a
arhivelor medicale occidentale si a preciziei cu care intrdrile si iesirile din
ospiciile Vestului sunt marcate in registrele cu pacienti, nu existd studii
sistematice pe aceastd linie in literatura de specialitate autohtona. Numai in
cazul azilului privat de la Ober-Dobling, spre care atentia ne-a fost indreptata
de faptul ca acesta este ultima destinatie azilard cunoscuta in cazul pitarului
Anagnosti, am putut identifica numarul mare de pacienti psihiatrici din
Principatele Roméne 1in perioada 1860-1875. Astfel, intr-o lucrare
monograficd dedicatd activitdtii acestui asezdmant®, se aratd cd, in perioada
mentionatd, nu mai putin de 47 de romani (26 barbati si 21 de femei) din
totalul de 593 de pacienti — analizati din prisma tdrii de origine — au célcat
pragul ospiciului, numar care ii situeaza pe locul 4 intr-un clasament alcétuit
dupad acest criteriu, dupa austrieci (138), unguri (110) si rusi (61)>*. Edward
Shorter citeazi si statistici de la clinica lui Wilhelm Svetlin, infiintatd cu 15
ani dupd cea de la Ober-Déobling, unde, intre 1879 si 1891, 20% dintre cei 320
de pacienti internati erau romdni, rusi, bulgari, croati si locuitori din
Dalmatia®.

Dar s ne intoarcem la rusofilul nostru smintit si exilat. Recomandarea
Treburilor din Liuntru nu pare si fi trezit vreo dorinta de punere in aplicare
din partea lui Vodi, de la care se astepta decizia in aceastd importanta afacere
de Stat, iar Anagnosti parea sortit unei sederi indelungate in umbra divinitatii
si sub lacdtul chiliei. Sdndtatea 1i joaca insd feste — unele destul de serioase —,
pentru cd staretul mdndstirii informeazd panicat, la 10 mai 1851, ci
surghiunitul ,s-au imbolnavit atat de rdu, incét varsa singe si este aproape ca
si-si dea si obstescul sfarsit”. In continuare, staretul Eftimie furnizeazi detalii

>1 Marasoiu 2014, p. 79-80.

52 Am folosit, pe parcursul acestui material, pluralul az//ur7, nu din lipsd de consideratie fatd de
DOOM, editia a 3-a, ci din respect fatd de forma folosita in bibliografia istorica si medicala de-
a lungul timpului.

53 Die Privatheilanstalt 1876. Monografia, fird autor indicat, este conceputd cu detalii extrem
de utile in ceea ce priveste viata internd, topografia, arhitectura, gridinile, conceptia si
nosografia psihiatrice, nutritia, ergoterapia, divertismentul si tratamentul practicate de
administratorii si personalul azilului.

54 Jbidem, p. 36.

55 Shorter 1989, p. 166.

257



Timotei Oprea-Stoian

interesante dintr-o discutie cu smintitul, un soi de anamneza avant /a lettre,
din care afldm, pentru prima datd, opinia lui Anagnosti despre conditia sa
psihica:

»~Dupd cercetdrile si sfituirile ce i s-au ficut de cétre nevrednicia noastri ca sé-

mi arate de ce i si pricinuieste acea boald, mi-au spus doud pricini: ci nu sd

intelege ce-i cu el si cd ar avea dorintd ca sd meargi pe la mosia sa [...] cd poate

sd se facd sinitos, cerere ficAndu-mi ci de nu i si va dobindi dorinta ca si-1
elibereze la mosie, se arunci in girld de si ineaci si imi voi da eu seama inaintea
lui Dumnezeu pentru sufletul dansului™®.

Se observi cd Anagnosti nu isi neagd afectiunea psihicd si nu are, in acest
moment al evolutiei bolii, explicatii etiologice, in afard de rdul pe care i-l
pricinuieste departarea fortatd de casd. Invocarea suicidului nu pare decét o
strategie de a scdpa din exil, pentru cd nu furnizeazi, nici inainte, nici dupa
acest episod, tendinte sau amenintdri suicidare. Despre caracterul sederii
recluzive la Cilddrusani nu existd prea multe detalii, dar atmosfera se poate
recrea, in mare, pornind de la practica recomandatd in corespondenta
Departamentului din Lduntru cu egumenii mandstirilor destinate pentru
izolarea si custodia alienatilor (paza care sd prevind evadarea, cazare, hrana la
intervale regulate, slujbe si rugiciuni). Spre aceastd ipoteza conduce si
precizarea Logofetiei Credintei, din 14 mai 1851: ,sfanta mandstire nu poate
procura oricdrei persoane de catigoria numitului decat o simplad ingrijire
despre locuintd si indestulare, care oranduiald s-a urmat in toatd vremea pana
acum”. Logofetia nu oferd insd Departamentului din Liuntru, care cere
»mdsuri” in acest caz, decat expresii ale neputintei institutionale, invocand
lipsa de competente pentru asigurarea unei asistente medicale
corespunzdtoare si precizdnd cd a notificat echipa de epitropi ai averii
smintitului®’.

In fata lipsei totale de reactie a autorititilor la pitimirile si stratagemele
sale, Mihalache Anagnosti forteazd cu succes limitele sistemului precar de
securitate a surghiunului ménastiresc si evadeaza de la Cilddrusani in 12 mai,
asa cum notificd Politia Capitalei, prin adresa 9067 din 17 mai 1851. Din
cuprinsul adresei, aflim cd Politia il gdseste in Bucuresti, dar nu il aduce
inapoi, la mandstire, ci, ,fiindcd l-au vizut a fi bolnav, virsand sange, 1-au ldsat
la casa sa, supt privigherea unui intr-adins randuit dorobant™8. Asistam, iat,
la o formd improvizatd de arest la domiciliu, determinata de starea de sanitate
fizicd a celui vizat de actiunile politienesti. Detalii mai multe despre dosirea
(evadarea) de la ministire furnizeazd staretul Eftimie, prin adresa 27, din 17
mai:

56 ANRSANIC, fond Ministerul de Interne. Diviziunea Rural-Comunald, 1840-1868, dosar
24/1851, f. 163.

57 Jbidem, f. 181.

58 Jbidem, f. 182.
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»~Domnul pitar Mihail Anagnosti, ce cu porunca de sub nr. 3168 s-au trimis
aicea, la mindstire, pentru oarecare lipsire a mintii sale, la 12 ale urmétoarei,
noaptea, pe taind, au dosit de aici, nefiind dorobanti ca si pdzeasci, nici vreo
siguratie a locului de a putea tinea aici fel de oameni care totdeauna isi pAndesc
prilej de scidpare, dupre cum prin raportul mieu cu nr. 19 de la ... [omisiune in
text, n.a.] am supus la cunostinta Cinstitului Departament, la 23 ale trecutului
aprilie. De care nu l-am putu dovedi unde s-au dus™.

Factorii externi se dovedesc a fi declansatori eficienti pentru episoadele
psihotice ale lui Anagnosti. Intr-o perfecti ironie a sortii, dup4 ce, printre
altele, iegirile sale injurioase din sala Tribunalului Civil Ilfov la adresa elenilor
i-au adus exilul la Cilddrusani, iatd cd, dupd ce evadeazd de acolo, isi gdseste
casa (din ulita Biserica Amzei, nr. 3®) inchiriatd de epitropi consulului ... grec
din capitala Principatului. Pentru a razbuna batjocura, pitarul face un scandal
monstru zugravilor si zidarilor care faceau reparatiile si imbunititirile
solicitate de ,obrazul” strdin, le rastoarna cutiile cu vopsea, provocand daune
»mai mult de lei 100, inchide casa, ia cheia cu dansul si pleacd furios®!. Incalcs,
prin acestea, toate regulile impuse de tribunal si normele de functionare a
epitropiei averii. Pentru cd am ajuns in acest punct, trebuie spus cd epitropia
inca nu dusese la bun sfarsit misia pe care o avea in legiturd cu averea lui
Anagnosti, care, dincolo de a fi pecetluitd, pentru a permite interzicerea
accesului detinatorului sdu de drept, trebuia catagrafiatd (inventariatd). Se
intelege aceasta din nota 5258 din 31 mai a Departamentului din Launtru cétre
Logofetia Dreptatii, in care se cere gribirea ducerii la indeplinire a atributiilor
Epitropiei, ca apoi sd se poatd lua madsurile necesare in privinta persoanei
(sanatatii) pitarului®?. Dupd mai multe reprize de corespondentd institutionald
fird finalitate in privinta averii smintitului, Logofetia Dreptitii 1i scrie
domnitorului Barbu Stirbei, cerdndu-i aprobarea pentru trimiterea lui
Anagnosti la un institut psihiatric din Europa. Voda acceptd si di, in iunie
1851, urmitoarea rezolutie:

»Primind, Epitropia va gribi cu o pdrinteascd iIngrijire, a-l trimite la un

asezdmant sanitar, ordnduind si un om cu durere [pisare, grijd, n.a.] pe langd

dansul, iar catagrafia va face cu exactitate si indestularea tuturor formelor
legiuite™®3.

Autoritdtile implicate in gestionarea acestui caz nu prea se grabesc sd
aplice porunca lui Barbu S$tirbei, pentru ci in septembrie le gasim in fata unui
blocaj institutional din care nu stiau cum s iasa:

59 Jbidem, f. 183.

60 Este vorba despre un anunt de arendd, in care se mentioneazd adresa din Bucuresti a lui
Anagnosti. Vezi Romdnulu 1862, p. 48.

61 ANRSANIC, fond Ministerul de Interne. Diviziunea Rural-Comunald, 1840-1868, dosar
24/1851, f. 200r.

62 Jbidem, f. 210.

63 Jbidem, f. 244.
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»Dupd ce a adus pe numitul pitar Anagnosti de la mosie [Preasna Veche, Ilfov,
n.a.] aici, in Capitald, mergind dumnealui clucerul Dirzeanu, unul din
mdidularele [membrii, n.a.] acelei Cinstite Epitropii, impreund cu patru doctori
acasd la bolnav, acesta n-a voit cu niciun chip a le deschide usa si a primi in
casd pe domniile lor doctori, spre constatarea boalei de care pitimeste, zicindu-
le pe fereastrd cd n-are trebuinté de doctori, ci cdnd va avea trebuintd, va chema
singur pe cine va voi”.

Se naste, in acest context determinat de refuzul ferm al asistentei
medicale de citre pacient, o situatie lipsitd de claritate si de rezolutie pentru
autoritatile si cadrele medicale® prezente la locuinta din strada Amzei, nr. 3.
Sa il lase slobod pe nefericitul Anagnosti, sd continue sd incerce sd ducd la bun
sfirsit cercetarea medicali sau sd-1 trimitd direct, fard act medical constatator,
la terapie in strdinatate? Departamentul din Liuntru este rugat sd intervind si
sd dea o manad de ajutor, prin inlesnirea, cu mijloace politienesti, a controlului
medical®. Serdarul Antonie Greceanu, ruda smintitului, este adeptul eliberarii
sale de sub orice interdictie. Prezent si el la incercarea esuatd de consultatie
medicald din 6 septembrie, scrie Obstestii Epitropii in aceeasi datd, povestind
cd ar fi reusit sd intre in casa pitarului:

»Avind o indelungatid conversatie cu numitul, nu am fintdmpinat vreo
neapdratd trebuintd a si face o asemenea consultatie, vdzandu-l sinitos si
neardtdndu-mi cd patimeste de vreo boald trupeascd serioaza. Tot ce-am putut
intelege este cd numitul astd una datd patimeste de o méhnire sufleteasca ce 1i
pricinuieste luarea stdrii [averii, n.a.] sale din méini, punerea supt epitropie si
periorizmusul [limitare, restrictie, din gr. periorismos, n.a.] in care se aflg,
neputind a despoza de nicio vointd a sa. Lingd acestea, ardtdndu-i si punerea la
cale facutd de Cinstita Epitropie despre trimiterea dohtorilor, mi-au raspuns ci
el nu primeste pe dohtori in casa sa, nepitimind de nimic, si cd cAnd isi va avea
trebuinta, isi va chema singur si cd nu voieste a suferi si aceastd batjocurd,
rugAndu-ma tot deodatd a-i da aceasta si in cunostinta Cinstitei Epitropii, ca s3
nu trimitd dohtori, cici numitul cu niciun chip nu-i poate primi in casa sa”®’.

Iatd o privire a pacientului care pare cid isi evalueazd situatia cu
indulgenta, dar cu luciditate si pragmatism, intr-o inldntuire a ideilor care nu
inspird prezenta vreunei afectiuni psihice. Totusi, este vorba aici despre o
filtrare a starii pacientului prin intermediul altei voci, din mediul familial, care
tine partea rudei sale si a cirei relatare nu poate fi considerata obiectiva. Mai
mult, dacd se incearca o pozitionare in stilul autorilor DSM-5, se pot observa
indicii destul de concrete de anosognozie (la pacientii schizofrenici,
~constiinta redusd a faptului cd ei au o maladie psihotica”®®), combinate cu

64 Jbidem, f. 444v.

6 Este vorba de medicii Guciu, Sachelarie, Grunau si Carazisu, dupd cum aflim in 7bidem, f.
445r.

66 Jbidem, f. 444v.

67 Jbidem, p. 446r.-v.

6 DSM-5 2016, p. 304.
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incercarea interesatd de a asocia ceea ce i se Intdmpla cu maisurile punitive
luate de autorititi.

Neajungdnd la niciun compromis referitor la efectuarea vizitei
medicale, lui Anagnosti i se permite intoarcerea la mosia sa de la Preasna
Veche (judetul Ilfov). Epitropia care ingrijeste averea pitarului scrie, in 17
septembrie, Logofetiei Dreptdtii, cd primind veste despre intentia lui
Anagnosti de a fugi de acolo si de a se intoarce in Bucuresti, incearcd o
intelegere cu rudele pitarului, cdrora le propune trimiterea mai rapidd a
acestuia la un institut din Viena. Rudele nu accepta, ci vin cu o contraoferta:
suferindul sa fie ldsat slobod in Bucuresti si, dacd ,intr-un curs de citeva luni
sd va indrepta, atunci lipseste trebuinta de a se mai trimite la acel Institut”.
Logofetia nu crede in aceastd prognoza optimista si solicitd, din nou, mijlocirea
Departamentului din Launtru®. Acesta nu este insa dispus sd facd altceva decat
sd remarce lipsa competentelor sale in ceea ce priveste inlesnirea vizitei
medicale, iar in privinta deciziei de a-1 ldsa liber pe smintitul nostru, géseste
de cuviintd sa invoce numele lui Voda”. Departamentul nu va actiona decat
dupd o adresda mai durd, din 16 octombrie, a Logofetiei Credintei’’, care il acuza
de nepdsare — incident destul de rar in corespondenta interministeriald a
secolului —, cdnd implicd mai serios Politia in fortarea infaptuirii vizitei
medicale. Jatd cd primul act medical este intocmit abia dupd sapte luni de la
primul episod psihotic. Surprizd, insd! Actul medical intocmit de comisia
doctoriceascd in 22 octombrie il scoate pe Anagnosti sdnitos:

»Act. Prin care si face cunoscut ci jos-iscalitii doctori, vizdnd o copie de

poruncd a Cinstitului Departament din Liuntru, cu nr. 10588, adresati citre

Cinstita Politie a Capitalei, precum si o porunci a Cinstitei Politii cu nr. 20505,

octombrie, 18, adresata citre dl. Dimitrie Vasilescu, ofiterul de dorobanti, prin

care suntem poftiti a merge si a cerceta starea sdndtitii morale a dumnealui
pitarul Anagnosti, pe citd vreme au tinut aceastd convorbire, nu am putut
descoperi vreo smintire in facultitile sale cele morale™2.

Este unul dintre cele mai lapidare acte medicale de constatare a nebuniei
pe care le-am intalnit in documentele de acest tip redactate in Capital.
Consider cd ne aflim in fata unui certificat care respird mai mult dorinta
medicilor de a scipa mai repede dintr-o situatie complicatd decét intentia de
a-1 analiza cu rigurozitate pe suferind, de a-1 diagnostica si de a recomanda
metoda terapeutici aleasi. In fata acestui diagnostic deopotrivi ferm si
surprinzator, corespondenta dintre autoritdti amuteste pentru o vreme. Totusi,
privind cu neincredere diagnosticul din 22 octombrie 1851, Logofetia
Dreptitii mai cere un examen medical la sfirsitul anului, pe care

69 ANRSANIC, fond Ministerul de Interne. Diviziunea Rural-Comunald 1840-1868, dosar
24/1851, f. 447r.-v.

70 Jhidem, f. 448.

7t Jbidem, f. 493r.-v.

72 Jbidem, p. 540.
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Departamentul din Liuntru il comunicd prin adresa 3011, din 11 ianuarie
185273, Aceastd noud examinare nu este disponibild in arhive, dar din absenta
oricdrei urmadri concrete, se poate presupune ca are acelasi diagnostic, care
neagd smintirea pitarului.

Nebunia acestuia iese insa din nou la suprafatd in noiembrie 1852,
printr-un episod psihotic pe care Anagnosti il ofera, ca si in celelalte ocazii
(Tribunal, sediul Departamentului Trebilor din Lduntru), intr-un edificiu
public, de data asta in ... biserica. Las naratiunea pe seama Subcarmuirii Plasii
Obilesti (judetul Ilfov):

~oambitd, la opt ale acestia, la zioa Sf. Arhanghel, mergand la Sf. Bisericd din

acel sat, pe cand preotul slujea Sf. Liturghie, tusind [preotul, n.a.], dansul [M.

Anagnosti, n.a.] au sirit ca si-1 dea afard. Si neindrdznind nimeni a executa

ordinile sale, au iesit din jilt [strand, n.a.] si viind la usile imparatesti, au inceput

sd Injure pe preot de Cruce, rostind si alte cuvinte nelegiuite, profanand religia,

atacdnd si chiar persoana Mairiei Sale, Preainiltatului nostru Domn, si a

Preasfintitului Mitropolit, rostind si cdtre cei de fatd vorbe necuviincioase,

dupd cum au madrturisit preotul, un logofit, Gavrild, si alti doi licuitori la

cercetarea ficutd de subt-insemnatul”*.

Criza pare a izbucni si de data aceasta din nimic, dar cei care noteaza
manifestdrile nebunesti ale pitarului nu sunt in posesia detaliilor care
articuleazd perceptia acestuia. Si aceastd crizd, ca si cea din Tribunal, pare
cauzatd de halucinatii, care il chinuie pe Anagnosti, asa cum se va vedea mai
jos. Prima masurd pe care o ia Subcarmuirea asupra smintitului este arestul
preventiv. Dupa ce este informat de Carmuirea Judetului Ilfov asupra
incidentului, Departamentul din Launtru ia, pe 18 noiembrie 1852, decizia
plasdrii din nou a lui Anagnosti in exil la Cdlddrusani’. Pana sd ajungd, insa,
ordinul de exil la [Ifov, Anagnosti mai reuseste o data, cel putin temporar, s
dejoace punerile la cale ale autoritatilor. Cerdnd cu stdruinta eliberarea din
arest pentru a se intoarce in Capitald, Subcarmuirea Obilesti acceptd solicitarea
lui Anagnosti, de teamd ,.ca sd nu se intdmple vreo imprejurare mai grav, ce
ar fi putut-o savarsi excesul nebunestilor sale furii”’¢. Pitarul nu scapd, totusi,
de exil, pentru ci in raportul 15304 din 16 decembrie 1852, Carmuirea Ilfov
informeazd Departamentul din Launtru cd Mihalache Anagnosti este exilat la
Céaldidrusani, intr-o stare bund si ,in cuveniti tratatie”””. Acest al doilea
surghiun méndstiresc este unul de scurtd duratd. Nu mai tarziu de 17 ianuarie
1853, dupi o lunia de izolare, Carmuirea Ilfov cere superiorilor eliberarea lui

73 Jbidem, dosar 23/1852, f. 8.
74 Jbidem, . 547.
75 Jbidem, f. 548.
76 Jbidem, . 586.
77 Ibidem, f. 650.
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Anagnosti, intrucit ,acum este bine”’8, iar Departamentul Trebilor din
Launtru aprobd misura, informéand si Obsteasca Epitropie despre masurd”.
Arhivele nu mai scot o vorbd despre smintirea intelectualului valah
pand in 1858, cand il intdlnim pe Anagnosti internat in ospiciul austriac al
doctorului Gustav Gérgen de la Ober-Dobling, 1angi Viena. In acest an, este
realizat un intreg dosar, intitulat ,Deld pentru mergerea unui dohtor la Viena,
ca sd insoteascd aducerea pitarului Mihalache Anagnosti de la Institutul de
Zmintiti"®. Din evidentele pastrate de Trebile din Liuntru rezultd ca la
cererea rudelor, care informeaz3 cd smintitul ,,zice ci este sinitos”, Alexandru
Dimitrie Ghica, acum in postura de caimacam domnesc al Tarii Romaénesti
(iulie 1856 - octombrie 1858), aproba aducerea in tard a pitarului de la clinica
privatd de la Ober-Dobling, dupd un examen medical atent, intocmit ,,de citre
domnii medici din Viena in de fatd [sic/] si cu un medic de aici, trimis de
Epitropie™!. Demersurile subsecvente sunt executate de Comitetul Sanitar, la
cererea Obstestii Epitropii, cu rezolutia prealabild a caimacamului, cu o
rapiditate remarcabild. In 12 aprilie, medicul judetului Vlasca (Giurgiu, de
astdzi), doctorul in ,medicind si hirurgie” Robert Hinz (mentionat, in
documente, si sub formele roménizate Hint, Hintu sau Hinti) raporteazad ca
timpul necesar executdrii acestei ,delicate misii” este de o luna, iar plata pe
care o solicita pentru serviciile sale (,chieltuielile in Viena atat ale mele, cat si
a citeva consulturi cu unii din cei renumiti medici, chieltuielile familii mele
aicea si a vizitelor ce le pardsesc”) este de 350 de galbeni imparitesti®?.
Autoritatile aproba in final un onorariu de 300 de galbeni, de platit in doua
transe, prima inainte de voiajul la Viena, a doua dupi finalizarea misiunii®. La
18 aprilie, Obsteasca Epitropie transmite medicului din Vlasca autorizatia si
recomandarea oficiald catre seful clinicii vieneze, dr. Gustav Gorgen, precum
si un document datat 14 iunie 1856, important pentru intelegerea contextului
tratdrii lui Anagnosti la Ober-Dobling. Este vorba despre un act medical de
constatare a afectiunii psihice a pacientului valah din care aflim cd acesta
vizitase clinica incd din anul 1850, deci inainte de episodul psihotic ce i-a
cauzat primul exil la Cdlddrusani, in 1851, si ca fusese internat in asezdmantul
psihiatric vienez in anul 1853, deci dupd eliberarea din al doilea exil de la
Caldarusani (decembrie 1852 - februarie 1853). La acest consult psihiatric

78 Jbidem, dosar 44/1853, f. 1.

79 [bidem, f. 2-3r.-v.

80 Jhidem, dosar 77/1858.

81 Jbidem, f. 1. Conform adresei 348, din 9 aprilie 1858, a Obstestii Epitropii cdtre Comitetul
Sanitar.

82 Jbidem, f. 3.

8 Detaliile financiare sunt dezbitute intr-o serie mai ampld de documente: chitanta si
adeverinta medicului Hinz — 7bidem, f. 6-7, adresele inregistrate cu numerele 2008, din 14
aprilie (ibidem, f. 4), 747, din 11 iulie (/bidem, £. 10), 142, din 12 iulie (ibidem, f. 24), 3242, din
13 iulie (ibidem, f. 25), 3881, din 15 iulie (7bidem, £. 4), 179, din 26 iulie (ibidem, f. 5), 4342 si
4343, din 4 august (ibidem, £. 8r.-v) si 941, din 8 august 1858 (ibidem, {. 9).
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participa si medicul roman Maier, numele, ca si in cazul lui Hinz, fiind un
indicator al indeplinirii conditiei ca delegatul romédn sa cunoascd limba
germand. Pentru cd este vorba de un document important, cuprinzand ample
relatdri obtinute de doctorul valah de la Anagnosti despre conditia sa, ii redau
forma transliteratd mai jos:

»Subtinsemnatii, fizicieni ai orasului Viena, cercetind starea actuald a
domnului Mihail Anagnosti, care se afld de trei ani in tratare si ciutare mintald
in agezdméntul de zmintiti privat al D. Doctorului Georgen [Gustav Gorgen,
n.a.] la Diobling [Débling, actualul district 19 al capitalei Austriei, n.a.], langa
Viena, prin vedere, observatii si convorbire ce regulat au tinut cu numitul la
toate trei luni, pe vremea de cdnd petrece in sus-zisul loc, deosebit acum, intr-
adins, din nou si in mai multe rdnduri, cred de a lor datorie, in urma acestor
examene si in calitatea lor oficiald aici, da[u] parerea de medici in chipul
urmdtor:

Domnul Mihail Anagnosti, proprietar in Tara Roméneascd, in varstd de
50 de ani, adus spre cdutare in zisul oras incd de la anul 1850, dd mereu si chiar
astdzi semne de inchipuiri ce isi fac simturile sale, agitdnd obiecte pe care
nimeni altul nu le vede, sculaindu-se in mai multe rinduri de la masd ca sa
asculte la fereastrd, ca cum i-ar vorbi cineva de dinafard, fird si fie nimeni. Si
aprinzdndu-se de ménie fird nicio pricind, cAnd atunci izbeste in dreapta si
stdnga, mai ales daci se va afla pe aproape de dansul vreo slugd. Stie ci-1 cred
de zmintit si cd pentru aceasta se afld adus spre cdutare acolo si cdnd e intrebat
despre pricina din [pagind noud, n.a.] care i-a venit aceastd indispozitie,
povesteste cele urmitoare: in anul 1846 sau 1847, muri fird veste una din rudele
sale la Bucuresti, la a cdruia inmorméntare 1i veni lesin din marele zgomot al
clopotelor. Dupd putin, se imbolnivi si maici-sa, pe care o iubea cu osebire
mult. Si cAnd muri, dupd o boald indelungati, vizu purtdndu-se cosciuguri prin
toate ulitele; cd la ingropdciunea-i, sunetul clopotelor i-au miscat prea mult
inima; si crede si fi auzit pe o rudi a sa zicidnd ingrijoratd: «Bine ar fi fost sd o
fi pdzit mai de aproape, ca si nu mi-o smulgd». Din minutul acela, incepu a
binui ci mumi-sa nu e moartd, ci furati. in minutul caind era si se ridice
moarta, viind si-i sirute mina pentru cea din urmi oard, i piru cd oarecare
rosatd se rdspindeste in obrajii ei si cd tris[dt]urile fetii sale reinsufleteau.
Aceste inchipuiri pe care stiruieste a le crede de adevirate chiar astizi si
imprejurarea din urmi, cd cosciugul, dupd zisa lui, n-a fost bine astupat cu
capacul, din care pricind putu fi lesne furatd mumai-sa, intemeiard intr-insul
incredintarea cd nu numai nu e moartd, dar si cd vine adesea la Diobling ca si-
1 vazi si sd vorbeascd cu dansul. Cand i se cere o declaratie mai hotdritoare intr-
aceasta, incepe a se esprima [pagind noud, n.a.] cu mai multd rezerva
diplomaticd si cu espresia prefacitoriei pe fizionomie, zicind ci el nici se mai
gandeste la asemenea inchipuiri; nici de-ar trece prin minte, dacd bolnavii
conlocuitori cu dinsul nu i-ar aduce aminte si nu i-ar zice adesea: «Uite, muma
ta»; cd aceasta il face si riméie incredintat in pirerea cd inchipuirea ce i se arata
e recunoscutd si de citre ceilalti; ci dupd moartea-i, s-a retras cu totul din
societate, trdind in strimtd singuritate, ficind in cele din urmai o cildtorie in
toatd Europa. La intoarcere, peste un an, in tara sa, zice ci i s-ar fi intdmplat
cele urmitoare: intr-o zi, ducAndu-se la Tribunalul de Comert pentru treabi —
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sau dupd cum s-au spus [de, n.a.] domnul doctor Georgen, au fost invitat spre a
fi ecsaminat de mai multi doctori —, si aflind aci fatd, dupi spusa sa, incepurd
a-1 scuipa din toate pirtile, repetind aceasta in mai multe rdnduri. Din care se
infurie, incét scuipi si el in obraz cu dispret pe unul ce-i era in fatd; ci-i ceru,
in sfarsit, pardon, figiduindu-i a-i da orice satisfactie putincioasa si reparatii a
onoarei salle. Dar cd Printul Domnitor, care, dupi zisa lui, se afla fatd la aceastd
scend, l-ar fi bitut pe umeri cu mana, zicAndu-i «ai innebunit»; cd din acel ceas,
fu arestat si transportat intr-un fel de casi de nebuni, si mai tirziu trimis la o
monastire; ca aceastd inchipuire i s-a mai ficut adesea si chiar de cind se afld
[pagina noud, n.a.] in Institutul de la Diobling, dar ci nici 1i pasd, nici se
gandeste la dansa, cu toate cd, dupa aritarea directorului, de céte ori i-a venit
aceastd inchipuire, a ficut mari neoranduieli.

Subtsemnatii, fisicieni ai orasului Viena, nu se pot popri de a da
urmdtoarea declaratie hotdratoare, cd domnul Mih. Anagnosti se afld neincetat
in aceeasi stare in care era cind a fost adus aici, acum trei ani, ca suferd inca
mereu de iluzii ale simturilor, despre care nu-si poate face o idee justd de sunt
adevirate sau nu, cd este neincetat intr-o gresitd constiintd despre sine insusi,
in neputintd de a cugeta drept, a judeca cu Intregime si a putea hotidri cu rezon.
Prin urmare, domnul Mih. Anagnosti suferd inci de smintire, pe care
subtinsemnatii, dupd datorie, o dovedesc si intdresc prin isciliturile lor™®.
Dovada medicald emisa la 14 iunie 1856 este net superioara ca nivel de

atentie anamnestica si ca descriere simptomatologica inscrisurilor similare din
Principate. Se observia incercarea de corelare a patologiei cu varsta pacientului,
eforturile de a stabili cauzalitatea bolii pornind de la evenimente cu potential
stresant ridicat, strategia de a intelege personalitatea pacientului folosind
~vederea, observatii si convorbiri” programate o datd la trei luni, intr-o
formuld care prezinta similaritati cu principiile folosite astdzi®. Actul medical
nu contine, din nefericire, referiri la istoricul profesional si al sexualitdtii
suferindului. Ultima zoni de interes ar fi putut elucida un aspect biografic la
care nu existd trimiteri nici in corespondenta dintre institutiile statului, nici
in insemnarile despre Anagnosti, pe care nu il regasim niciodata insotit de o
partenerd. Din pdcate, comisia medicald mixtd (din care fac parte ,intaiul
fizician al orasului”, Mutbeker, si dr. Granistalden®) nu furnizeazd un
diagnostic psihiatric precis, limitdindu-se la folosirea termenului smintire.
Explicatia poate fi insd de altd naturd, una ce tine de context si de finalitatea
misiunii medicului roman. Acesta din urmai avea trasat scopul de a confirma
pentru membrii familiei pitarului si pentru autoritati dacd Anagnosti mai era
sau nu smintit, ceea ce poate insemna ca diagnosticul fie reprezinti o
consecintd a insistentelor doctorului Maier, fie pur si simplu o transcriere
interesatd a acestuia. Totusi, in exprimdrile de tipul ,iluzii ale simturilor” sau

84 Jbidem, f. 15r.-v., 191.-v.

8 Vezi Gelder er alif 1994, p. 29-36.

8 Din pricina formei roménizate a numelor medicilor austrieci, nu le-am putut repera in
bibliografia corespunzitoare evolutiei medicinei in secolul al XIX-lea vienez.
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~gresitd constiintd despre sine insusi” se observa cateva elemente de diagnostic
foarte utile pentru a intelege dimensiunile afectiunii mintale ale pacientului.
Cu privire la vindecarea de smintire sau la externare, medicii sunt categorici
atunci cand afirma cd pacientul nu poate cugeta drept si nu poate ,hotdri cu
rezon”. Fara sd avem confirmarea cd medicii sunt cei care stabilesc etiologia
suferintelor psihice ale pacientului ca avand originea in episoadele mortii
matusii si, mai ales, mamei sale, faptul cd acestea sunt descrise cu amanunte in
actul medical trimite spre acest tip de interpretare. Cele doud pierderi si
slujbele funerare aferente sunt evenimente cu mare potential declansator
patogen, pentru ca se observa asocierile cu halucinatiile vizuale si auditive,
episoade de tulburare factice, pierderea cunostintei, forma de disociere
patologicd conturatd in aparitia ideii fixe a supravietuirii mamei sale, care
triieste, 1l viziteazi si converseazi cu el. In relatarea referitoare la
nemultumirea lui Anagnosti ca vecinii de salon {i alimenteazd ,inchipuirea”,
pentru cd o vad si ei pe mama sa pe la fereastrd, se poate aprecia cd este vorba
mai degraba de o strategie a pacientului in speranta unei externari timpurii
din azil decét de o forma de folie a plusieurs sau, in limbajul DSM-4, shared
delusional disorder®’. Din cuprinsul actului medical din 1856 mai aflim, prin
relatarea pacientului consemnatid de medicul Maier, cd dupa moartea mamei
sale, ,,s-a retras cu totul din societate, trdind in strimta singuritate”, o descriere
a unui posibil episod depresiv major. Indicatori ai depresiei intdlnim, de altfel,
si in relatarea citati a serdarului Antonie Greceanu (care mentioneazi ,,0
mahnire sufleteasca” pricinuitd de luarea averii si a drepturilor sale).
Observam, suplimentar, ca evenimentele petrecute la 21 martie 1851, in sala
Tribunalului Civil Ilfov, capétd, in mintea lui Anagnosti, o dinamica diferita
fatd de cea relevatd de autoritati, el fiind cel provocat de o intreagd audienta
cuprinsi de impulsul de a-1 scuipa. in plus, tabloul din sala de judecati este
augmentat cu un Voda care autorizeazd personal diagnosticul de nebunie, o
incercare strategicd sau o convingere ferma a pacientului cd este victima unei
izoldri psihiatrice motivatd politic.

Acesta este contextul clinic pe care doctorul Robert Hinz este invitat de
Departamentul Credintei sa-1 studieze inainte de plecarea la Viena. Medicul
valah pleacd, asadar, in mai 1858, la azilul vienez, cu intelegerea istoricului
terapeutic si a contextului psihopatologic al cazului. Pentru cd intrd intr-un
mediu psihiatric nou, diferit de tot ce exista in acel moment in Principat, este
util sd-i insotim privirea cu cdteva detalii despre azilul din apropierea Vienei,
considerat de Edward Shorter ,cea mai veche si, probabil, cea mai distinsa

87 Am folosit editia American Psychiatric Association, Manual de diagnostic si statisticd a
tulburdrilor mentale (DSM-1V-TR 2000), Bucuresti, 2003. in American Psychiatric Association,
DSM-5: Manual de diagnostic si clasificare statisticd a bolilor mintale (DSM-52016), Bucuresti,
2016, shared delusional disorder dispare, nemaifiind diferentiatd de categoria delusional
disorder. Vezi CBHSQ 2016, p. 74.
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social dintre clinicile private ale Vienei’. Intemeietorul siu este doctor
Bruno Goérgen (ortografiat si Goergen), un alienist determinat sd rupd cu
ororile practicate la Narrenturm — Turnul Nebunilor®, un imens azil care
respira, in ciuda reformelor succesive, aerul abuzurilor care au facilitat
impactul semnificativ al dezinstitutionalizirii psihiatrice din secolul XX. Intr-
o primd forma de organizare la Gumpendorf, azilul este mutat in 1831 la Ober-
Dobling. Organizarea ospiciului, gradinile vaste, atentia acordatd selectdrii
personalului de pazd si de ingrijire, pregitirea selectivd a unei diete care oferea
suport pentru celelalte masuri terapeutice, formele de ocupatie diverse si
inspirate profund din idealismul generatiei Pinel-Tuke-Chiarugi sunt
elemente importante pentru studiul de fatd atat in ceea ce priveste intelegerea
mediului azilar in care a fost tratat Anagnosti din 1853 péanid la sfarsitul
deceniului, cat si pentru resorturile de perspectiva pe care le furnizeaza unui
demers de cercetare comparativa a conditiilor in care evolueazd istoria
psihiatriei in doud medii total diferite. Un detaliu important este legat de
facilitdtile de meloterapie pe care le pune azilul lui Gorgen la dispozitia
pacientilor, facilitdti care au fost experimentate initial la Gumpendorf, apoi
aplicate temeinic si pe scara larga la Ober-Dobling®.

Intr-un raport din 10 iunie 1858, in care prezinti autorititilor romane
concluziile la care a ajuns in urma voiajului sdu medical, Robert Hinz nu
mentioneazd detalii care sd ilustreze viata internd a azilului privat, ci se
limiteazd sd informeze cd si-a gdsit omul ,in foarte buna ingrijire, atat despre
curdtenie, cat si despre mancare”. Metoda pe care o uziteazd medicul valah
pentru a depdsi obstacolul reprezentat de reticenta bine-cunoscutd a lui
Anagnosti de a vorbi despre conditia sa medicald (,i-am ficut necurmate
vizite, petrecand ceasuri intregi in conversatie si mancdnd impreund, numai
pentru sfarsitul de a descoperi starea cea adevdratd a mintii sale” ) da roade si,
astfel, obtine de la pacient marturisiri care aduc noutdti in ceea ce priveste
profilul sau psihopatologic:

»Am gasit pe D. Anagnosti in mai multe rdnduri in starea cea mai agezatd de om

sdndtos, vorbindu-mi cu destuld logica. Indatd insd ce imprejurarea vorbirii sale

il aducea a pronunta orisice despre politicd, mintea i se turbura, pretinzind ci

este ficut de a lumina lumea despre fiinta adevdrului, zicAnd totdeodatd ci

aceasta este cauza de este prigonit de toate autorititile Europei. Dupd aceasta,

fird a mai péstra sirul conversatiei, incepe a vorbi despre persoane ce zice ci
ldcuiesc supt pimant si pe care le crede ci sunt vii §i cd converseazi cu dinsul.

8 Shorter 1989, p. 162.

8 Lesky 1976, p. 150; Lafferton 2022, p. 27-28; Shorter 1997, p. 67-68; Die Privatheilanstalt
1876, p. 1-5.

% Korenjak 2018, p. 344-346.

91 ANRSANIC, fond Ministerul de Interne. Divizia Generald a Serviciului Sanitar 1830-1954,
dosar 77/1858, f. 21r.-v.
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Spre pildd, pentru maicd-sa, cu care chiar in prezenta-mi, puindu-se la
fereastrd, conversa ceasuri intregi™?.

Rezumatul cuprins in raportul lui Hinz este confirmat si de actul
medical intocmit de o comisie medicald din care fac parte cateva nume grele
ale medicinei si psihiatriei austriece din secolul al XIX-lea:

»Parere medicald luati in scris la 25 Maiu 1858, in vremea pranzului, in
Institutul Zmintitilor al D. D. Dohtor Gergen, la Debling, nr. 163, pentru
prezenta Maladiei Spirituale a domnului Mihail Anagnosti.

Noi, suptinsemnatii, am vizitat pe domnul Mihail Anagnosti in ldcuinta
dumnealui, pe care am avut onoare a-1 cunoaste de mai multi ani in persoand,
si Intr-un interval de un ceas, am convorbit despre starea sinatatii spetiale a
domniei lui.

La inceput, pdnd am putut a-1 convinge cu cea mai mare greutate, a
protestat cu deamdruntul la toate intrebdrile noastre, dar in urmi, cu incetul,
potolindu-i-se opozitia, pacientul a inceput a conversa cand cu unul, cind cu
altul din noi, din care conversatie s-au desvoltat urmatoarele idei:

Domnul Anagnosti sperd cd este destinat a intinde civilizatia peste tot
globul si de a da Popolului, iar mai cu seamd Roménilor, oarescare ecsplicatiuni
cum sunt rau tratati din partea Guvernului.

De aici devine [provine, n.a.] persecutiea de care el este silit a suferi de
la toate puterile guvernatoare, care voiesc a-l1 nimitnici. Aceastd idee
persecutiva este neincetat acompaniati cu presimtiri maladioase si mai cu
seamd cu insdlarea auzului si a vederii. El crede cd pdméntul este interminat
locuit si bazat pe aceasta, zice cd-i cauzeazd munci neincetat. Converseazi
ceasuri intregi, rdspunzand cu presimtire. Aceste conversatii sunt mai toate de
naturd opscurd.

Afari de aceste toate, vede si fantome, care este numai o consimtire
maladioasd intru asemenea grad si intru asfel de sensu, incit numai un
asemenea bolnav poate si-si inchipueasca cd vede.

Suptinsemnatii suntem toti de o idee cd domnul Mihail Anagnosti
pdtimeste de o intreagi striciciune a mintii, numitd «folie raisonnante» si nu
poate fi responsabil pentru faptele lui. Iar dupa ecsperienta medicald, se poate
propune cu sigurantd ci el, in gradul acesta, indatd ce va fi liber, ar putea
pricinui rdu sotietdtii. De aceea cere trebuinta a-1 tinea incd supt vedere si curd
medicald™3.

Acest act medical este semnat, conform autentificdrii copiei pe care am
transliterat-o, de Alois Stuhlberger (1794-1861), protomedic si magister
sanitatis al Universitatii din Viena, Joseph Gottfried Riedl (1803-1870, primul
director al Institutului Regalo-Imperial pentru Tratamentul si Ingrijirea
Nebunilor, inaugurat in 1853, la Briindlfeld, care a introdus sistemul no-
restraint in institutia vienezd, Franz Romeo Seligmann (1808-1892), profesor
de istoria medicinei la Viena, incepand cu anul 1850, Gustav Gorgen (1815-

92 Jbidem.
93 Jbidem, f. 22r.-v.
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1860), cel care a preluat in 1842, dupa moartea tatilui sdu, directoratul azilului
de la Ober-Dobling, si Robert Hinz, medicul districtului (judetului) Vlasca.

Din cele doud rapoarte medicale succesive se poate trage concluzia cd in
ciuda stdrii aparent linistite, asezate, cu exprimare logicd si infitisare de om
sdndtos, in prezenta stresorilor folositi in timpul vizitelor medicale (discutii de
ordin politic, amintiri despre mama sa), Anagnosti exhibd o patologie
augmentatd fatd de momentele 1851-1853 (in Principat) si 1856 (prima vizitd
medicald romaneascd la Ober- Dobling). La halucinatiile cunoscute (cele care
o au in vizor pe mama sa), care debuteazd cu scurte episoade, pentru a se
transforma ulterior in conversatii care dureazd ,ceasuri intregi”, se adauga
vederea de fantome, conversatia constantd cu persoane vii din subteran, care
ajung sa 1i cauzeze ,munci’. Din actul medical emis la 25 mai, mai constatim
si producerea unor forme din spectrul delirului de grandoare si delirului de
persecutie. Diagnosticul pus de medicii austrieci — folie raisonnante — isi are
radicinile in nosografia lui Philippe Pinel, mai exact in conceptul sdu de manie
fdrd delir, care a cauzat atatea dezbateri si dispute in secolul al XIX-lea si chiar
ulterior®. Acest diagnostic reflecta limitele stiintifice ale psihiatriei
vremurilor respective, iar pacientii de felul pitarului nostru se expuneau lipsei
de expertizd terapeuticd si de medicatie specifica. Foarte interesant este ca
dupd 1860, adicd dupd externarea lui Anagnosti, azilul privat de la Ober-
Dobling nu mai foloseste conceptul de folie raisonnante. Clasificarea
afectiunilor psihiatrice la Ober-Débling cuprinde, in perioada 1860-1875, doar
furia (isteria), melancolia, nebunia, idiotenia, tulburarea mentali asociatd cu
paralizia si tulburarea mentald asociatd cu epilepsia®. Citite astdzi, simptomele
si manifestdrile clinice descrise de actele medicale emise asupra stdrii lui
Mihalache Anagnosti ating zone din spectrul schizofrenic, paranoic, al
tulburdrilor de personalitate, apropiindu-se de categorii moderne, precum
tulburarea schizo-afectiva sau tulburarea bipolara.

Eliberat in 1859%, Anagnosti se intoarce in altd tard decat cea din care
plecase, dacd tinem cont de unirea Principatelor. Nu am mai identificat, din
acest moment, surse cu privire la istoricul sau medical, insd este relevant cd in
fondul Obsteasca Epitropie 1824-1877 de la ANRSANIC, in care se pastreaza
evidenta epitropiei averii lui Anagnosti, ultimele inregistrari incidente sunt
din anul 1860%, ceea ce presupune cd acesta este anul in care pitarul isi
recapitd drepturile suspendate in 1851. Nu isi recapatd, insd, intregimea

94 Berrios 2002, p. 93-114; Telles-Correia et alii 2015, p. 40-48; Gimenez er alii 2003, p. 289-298;
Huertas 2008, p. 123-140; Trichet 2014, p. 207-224.

% Die Privatheilanstalt 1876, p. 24.

% Anagnosti 1867, p. 33. Mirturia sa sund mai bine in limba in care a fost publicatd lucrarea:
»De 1853 a 1859, j’ai été emprisonné, en Autriche, sous un titre dont le lugubre le dispute au
burlesque; c'était dans une maison d’aliénés!”

97 ANRSANIGC, fond Obsteasca Epitropie 1824-1877, dosar 6/1860. Este ultimul dosar din acest
fond care trateazd aspecte privitoare la pitarul Anagnosti.
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mintilor sale, asa cum s-ar exprima copistii Logofetiei din Launtru, pentru ca
in aceastd perioadd, potopul de articole si brosuri pe care le publicad la tipografii
independenti din Bucuresti, Brasov si Viena contin perspective care poartd
marca afectiunii sale mintale. Ce intereseazi in mod deosebit sunt scrierile in
care nareazd experienta sa de pacient, in care prapastia care se cascd intre
registrul evidentei si ceea ce consemneaza este semnificativa. La cativa ani de
la externarea din oficiu, Anagnosti publicd la Viena o lucrare de 107 pagini,
intitulata simplu Z’Autriche, in care face o cronicd personald a interndrii in

» A

azilul Ober-Dobling, un ,abator uman” in acceptiunea sa:

»~Am vizut in casa de la Dobling, un Infern al lui Dante care incd subzistd, ca in

atitea altele, pierderea libertatii, familiei, proprietidtii, pudorii, sdnatitii,

ratiunii, vietii; toate aceste suferinte oribile, adunate pe capul unei singure
persoane, condamnatd la moarte civild, inchisd, prostituatd, maltratatd si
degradatd™®.

Sunt randuri strabatute de sentimente antipsihiatrice — unele dintre
primele in literatura autohtond —, Anagnosti socotindu-si internarea o
combinatie de ,lugubru” si ,burlesc”. Simpatia pe care aceste randuri o pot
trezi este, cumva, dejucata de teoria panzei conspirative tesute la nivel
european pentru a fi tinut inchis si fird mijloace de a dejuca planurile oculte
care vizeaza Orientul european. Toatd strategia infamd pusa la cale de
diplomatia austro-englezd in acest secol este, in viziunea lui Anagnosti,
articulata pentru a-1 face sa renunte la ratiune. Existd sperantd de eliberare a
Austriei de sub imperiul politicii abjecte a oligarhiei engleze, insd aceasta este
limitatd de monarhia subterand, universald a Angliei, care este energizatd de o
masind ascunsd sub pamant, ce produce ,halucinatie galvanica”.

in lucrarea L Aveu, publicata la Bucuresti, in 1871, creativitatea cu care
Anagnosti isi decoreazd sederea terapeuticd la Viena cunoaste extinderi
remarcabile. Astfel, acesta isi asigura cititorii cd a fost pus in cdmasd de forts,
tratat ca nebun si ca ,rus ticdlos” si amenintat cu detentia pe viatd, dacd nu
indeplineste patru conditii: sa scrie o petitie citre guvernul austriac, sa-si ia o
concubing, sd fie de acord cu o mitd de doud-trei milioane de florini si si
devind print al proiectatului regat daco-roméan! In aceeasi noti, Anagnosti
afirmd c3, dincolo de masinatiunile diplomatice infernale ale puterilor
europene, invocate in L’Autriche, au mai existat doud actiuni ce i-au grabit
internarea nevoluntard la Viena. Pe de o parte, mama si sora sa ar fi fost
constranse sd-i faca rdu si sd-i ceard izolarea in azil de agenti apropiati de
spiritul Revolutiei de la 1848, pe care el o respingea, iar pe de altd parte, ar fi
avut un prim contact, in 1852, cu un emisar al unei oculte forte subterane. in
disputa de argumente rationale iscatd, Anagnosti ar fi iesit Invingator, dar

% Anagnosti 1867, p. 33-34.
% [bidem, p. 46-47.
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reprezentantul din adédncuri s-ar fi rdazbunat cauzandu-i suferinte fizice
crunte!®,

Este greu sd privesti cazul Mihalache Anagnosti doar prin lentilele
cercetdtorului si sd nu empatizezi cu uriasa deceptie pe care a avut-o nascandu-
se intr-o generatie care, desi visa idealuri democratice, nu era dispusd sa
accepte democratic si alte idei decat cele dominante; este greu sa nu deplangi
marea nesansd pe care a avut-o Anagnosti, de a se naste intr-un secol in care
afectiunea sa nu era nici identificati, nici tratatd corect. Izolat de comunitatea
intelectuala in care se formase, din pricina unor idei care nu au fost combatute
argumentat, ci doar ignorate cu sarcasm si superioritate, afectat decisiv de
moartea mamei sale, ajunge sd facd cunostintd cu sistemul prepsihiatric
romanesc, fiind exilat in doua randuri la manéstire si decazut aproape un
deceniu din drepturile de administrare a averii. In acest sol fertil, semintele
afectiunii mintale rodesc eficient, slibindu-i judecata si facilitdnd o internare-
record, de sase ani, in azilul privat de la Ober-Dobling. Fascinantd la Anagnosti
este rezilienta sa. Dincolo de formele particulare de disociere cu care opereaza
mintea sa, dincolo de explicatiile psihotice pe care si le confectioneaza pentru
a se impdca cu dramele pe care le suferd, pitarul Mihalache merge inainte cu
o determinare iesitd din comun. Spre exemplu, in detentia psihiatricd de la
Viena, este la curent cu toate evenimentele din Principate si din Europa sau
scrie scrisori cdtre actorii europeni pentru a-i convinge de adevarul
conceptiilor sale despre cartea ce trebuie jucatd in ,chestiunea orientala™?!.
Dupa ce este eliberat, scrie enorm, folosindu-si averea pentru a publica la
tipografii private romanesti, austriece si rusesti, pastrandu-si eruditia si flerul
diplomatic, in ciuda dovezilor evidente de afectiune mintald. Pretuieste
libertatea mai mult decat orice si are, obligat de imprejurdri, o atitudine
antipsihiatricd avant la lettre.

Anagnosti este un personaj care inspird emotie, dar care face si istorie.
Particularititile sale, modul in care pune pe jar un sistem administrativ
nepregatit sd faca fatd unui asemenea caz, detentia psihiatrica austriaca si, mai
ales, faptul cd isi spune povestea, indiferent ci o livreazd deformata de boald,
toate acestea sunt ,mind de aur’ pentru cercetdtorul interesat de istoria
nebuniei sau a medicinei, in particular, si de istoria veacului al XIX-lea
romanesc, in general. Rapoartele politienesti, corespondenta interministeriald
sau rezolutiile domnitorului surprind mecanismul administrativ al gestionarii
smintirii. Pornind, printre altele, si de la dosarul psihiatric al pitarului valah,
coroborat cu numeroase surse primare, pe care le investighez in cadrul unei
cercetdri doctorale initiate in anul 2023, se poate demonstra cd Institutul
Smintitilor de la Mircuta, aflat, in momentul smintirii subiectului nostru, in
al doisprezecelea an de functionare, nu detinea un rol pregnant in sistemul

100 Anagnosti 1871, p. 45, 113-114, 117. Apud Taki 2022, p. 29.
101 Anagnosti 1867, p. 33, 68.
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celei de-a doua jumatati a veacului, fiind harazit doar saracilor si celor fiorosi.
Manadstirile aveau rolul central, aici erau surghiuniti cei mai multi dintre
smintiti, asimilati din ce in ce mai mult cu personaje ddunitoare obstis,
sotietatii. O altd concluzie care se poate trage este precaritatea mobilierului
terminologic si nosologic al medicinei valahe a vremii in fata unor afectiuni
pentru care nu exista pregdtire de specialitate. Devine si mai de apreciat, in
comparatie cu aceastd perioadd, avansul pe care il vom putea constata in
alienismul roménesc dupd 1867, inspirat de forta cdlduzitoare a lui Alexandru
Sutzu.

Datele clinice pe care le aflam gratie deplasarilor la Viena a medicilor
valahi Maier si Hinz sunt relevante ca exercitiu de comparatism cultural
psihiatric si ele pot servi, in coroborare cu informatiile ce pot fi obtinute prin
cercetarea arhivelor institutiilor psihiatrice din tdrile occidentale si central-
europene, la conturarea retelei de asistenta psihiatricd la care au avut acces
pacientii romani in secolul al XIX-lea.

O altd directie de cercetare pe care cazul Anagnosti o surprinde si i
sugereaza posibilitatile de dezvoltare este palierul medico-legal al nebuniei.
Procedurile instituirii epitropiei, articularea consecintelor iresponsabilitatii in
raport cu administrarea averii si, pe o altd directie, in relatie cu incilcarea legii,
rolul medicului in arhitectura aspectelor juridice ale nebuniei sunt chestiuni
pentru care arhivele romanesti prezinta potential neexploatat.

Nu in ultimul rand, o directie care poate fi analizatd cu instrumente mai
sofisticate este studierea perceptiei societdtii despre nebuni si nebunie, a
modului in care pacientul psihiatric percepe societatea si se percepe pe sine si,
trdgand linie si analizand rezultatele obtinute, studierea diferitelor discursuri
despre nebunie. Este evident ca nu poti face asemenea analize in profunzime
doar valorificand un studiu de caz. Dar importanta punctuald a acestui tip de
anchetd devine mai largd si poate atinge relevanta atunci cdnd conexezi un
esantion reprezentativ de cazuri, suficient pentru argumentarea maturizarii
unor tendinte discursive, care, puse in raport cu mecanisme demonstrate din
sfere congruente de interes (spre exemplu politicile de asistentd sociald,
fenomenul filantropiei, stigmatizarea sociald, medicina populard, folclorul,
literatura medicald savantd si literatura medicald de popularizare, legislatia
sociald, medicald si de procedurd penald, literatura religioasd etc.), reusesc sd
descopere structuri complexe ale mentalului colectiv.
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